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Dosen	di	Fakultas	Kesehatan	Masyarakat	Universitas	Sumatera	Utara	pada	peminatan	Pendidikan	Kesehatan
dan	Ilmu	Perilaku	(PKIP).	Riset	yang	telah	dilakukan:

1.	Pengembangan	Model	Pelibatan	Tokoh	Masyarakat	dan	Tokoh	Agama	dalam	Peningkatan	Kepatuhan	Pasien
TB	Resistan	Obat	dalam	Program	Terapi	di	Kota	Medan,	(2016)

2.	Implementasi	Program	Penanggulangan	Tuberkulosis	(TB)	yang	Akseleratif,	Efektif	dan	Efisien	Menuju
Eliminasi	TB	Tahun	2035	di	Kota	Medan.

3.	Pengembangan	Model	Peer	Support	(Kader	dan	PMO)	untuk	Menemukan	dan	Mengobati	TB	Sampai	Sembuh
dalam	Upaya	Penurunan	TB	di	Kabupaten	Deli	Serdang,

4.	Stigma	dan	Diskriminasi	Lingkungan	Sosial	Terhadap	Anak	dengan	HIV/AIDS	(ADHA)	dan	Keluarga	di	Kota
Medan	(2021)

5.	Eksplorasi	Penilaian	Kualitas	Layanan	pada	Pasien	LSL	Positive	HIV/AIDS	Studi	Kualitatif	di	Kota	Medan
(2022)

Publications

2022
Jurnal	internasional	bereputasi

Factors	Affecting	Discovery	of	Pulmonary	TB	Case	through	Molecular	Quick
Method	(TCM)	and	Information	System	Treking	for	Transport	Specimens
(SITRUST)	in	Medan
HISWANI	,	SYARIFAH	,	TUKIMAN

2023
Buku	lainnya

Relationship	between	Knowledge	and	attitude	of	Islamic	Religious	Leader	in
Preventive	COVID-19	in	Natal	District,	Mandailing	Natal	Regency
TUKIMAN

2019
Jurnal	internasional	bereputasi

Determinants	of	utilization	of	postpartum	health	services	at	the	working	area
of	Public	Health	center	Medan	Belawan	in	Medan	Belawan	Subdistrict
TUKIMAN	,	ERNA	MUTIARA

2021
Jurnal	internasional	bereputasi

Cultural	Barriers	to	Husbandâ€™s	Involvement	in	Maternal	Health	in
Indonesia	Rural	Area,	A	Qualitative	Study
SYARIFAH	,	TUKIMAN	,	R	KINTOKO	ROCHADI

2020
Jurnal	internasional	bereputasi

Difference	of	Predisposing	Factors	with	Notification	Pulmonary	TB	through
Rapid	Moleculer	Test	and	Specimen	Transportation	Method	of	TB	Health
Centre	Staff
HISWANI	,	TUKIMAN	,	SYARIFAH

2024
Buku	lainnya
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FAKTOR-FAKTOR	YANG	BERHUBUNGAN	DENGAN	PERILAKU	PEMILIHAN
MAKANAN	JAJANAN	PADA	SISWA	DI	SDN	101774	DESA	SAMPALI	TAHUN
2023
TUKIMAN

2025
Jurnal	nasional

Edukasi	Dan	Pelatihan	Pencegahan	Serta	Pengelolaan	Diabetes	Mellitus	Dan
Hipertensi	Pada	Perwiritan	Muslimat	Al-Jamiatul	Amaliyah	Desa	Lalang
Sunggal	Deli	Serdang	Tahun	2025
SITI	KHADIJAH	NASUTION	,	JUANITA	,	DR.DR.	TAUFIK	ASHAR	MKM	,	DEVI	NURAINI	SANTI	,	TUKIMAN

2025
Jurnal	nasional	terakreditasi

Persepsi	Kualitas	Pelayanan	Pada	Pasien	LSL	Positive	HIV/AIDS	di	Kota
Medan
TUKIMAN	,	SYARIFAH	,	R	KINTOKO	ROCHADI

2025
Jurnal	nasional	terakreditasi

Relationship	Between	Knowledge	and	Attitude	of	Teachers	and	Employees
Towards	the	Implementation	of	Smoke-Free	Area
TUKIMAN

2026
Jurnal	nasional

Pelatihan	Komunikasi	Terapeutik	Medik	di	RSUD	Dr.	Pirngadi	Kota	Medan
ARFAH	MARDIANA	LUBIS	,	SURYA	UTAMA	,	ERNA	MUTIARA	,	SITI	KHADIJAH	NASUTION	,	JUANITA	,	R	KINTOKO	ROCHADI	,
DR.DR.	TAUFIK	ASHAR	MKM	,	JEMADI	,	TUKIMAN	,	HISWANI

2024
Jurnal	nasional	terakreditasi

Upaya	Menanamkan	Kesadaran	Perilaku	Hidup	Bersih	dan	Sehat	(PHBS)
Sejak	Dini	pada	Siswa	BTQ	di	Desa	Sidodadi	Ramunia	Kecamatan	Beringin
SYARIFAH	,	TUKIMAN	,	DR.DR.	TAUFIK	ASHAR	MKM	,	KHARIEN	NAZWA	NABILA	,	WINDI	ANDINI	,	NABILA	RIZQI	LINGGA

Researches

2017

IMPLEMENTASI	PROGRAM	PENANGGULANGAN	TUBERKULOSIS	(TB)	YANG
AKSELERATIF,	EFEKTIF	DAN	EFISIEN	MENUJU	ELIMINASI	TB	TAHUN	2035
DI	KOTA	MEDAN	TAHUN	2017
TUKIMAN	,	SYARIFAH

2019
Penelitian	Unggulan	Perguruan	Tinggi

Pengembangan	Model	Peer	Support	(Kader	dan	PMO)	untuk	Menemukan	dan
Mengobati	TB	Sampai	Sembuh	Dalam	Upaya	Penurun	TB	di	Kabupaten	Deli
Serdang
TUKIMAN	,	SURYA	UTAMA	,	ABDUL	JALIL	AMRI	ARMA

2022

Hilirisasi	Pencegahan	Penularan	Tuberkulosis	(TB)	Melalui	Wadah	Botol
SOSA	Berisi	Lisol	Terintegrasi	dengan	Program	DOTS	Untuk	Eliminasi	TB
R	KINTOKO	ROCHADI	,	TUKIMAN	,	JUANITA	,	RAHAYU	LUBIS	,	SYARIFAH	,	SITI	KHADIJAH	NASUTION	,	DR.DR.	TAUFIK
ASHAR	MKM

2013
Penelitian	Hibah	Bersaing

Analisis	Determinan	Pola	Pembiayaan	Kesehatan	dan	Pola	Pencarian
Pelayanan	Keseh
TUKIMAN	,	RUSMALAWATY	,	SITI	KHADIJAH	NASUTION
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2014
Penelitian	Dosen	Pemula

ANALISA	JOHARI	WINDOWS	DAN	SWOT	SEBAGAI	UPAYA	MENINGKATKAN
PELUANG	KEBERHASILAN	MAHASISWA	FKM	USU	MEMPEROLEH
PEKERJAAN
TUKIMAN	,	ARFAH	MARDIANA	LUBIS

2022
Penelitian	Unggulan	Perguruan	Tinggi

Metode	Intensif	Berbasis	Masyarakat	untuk	Meningkatkan	Peran	Suami
dalam	Kesehatan	Maternal	di	Kabupaten	Tapanuli	Utara	dan	Nias	Tahun
2021-2023
R	KINTOKO	ROCHADI	,	TUKIMAN	,	LINA	TARIGAN	,	MADIASA	ABLIZAR	,	HALINDA	SARI	LUBIS	,	SYARIFAH	,	GAMALIELYA
GERA	SIMANJUNTAK	,	YULIANA	PUTRI	HALOHO	,	RIZKA	AYU	NINGSIH	,	NIRMA	JULI	SAPUTRI

2016

PENGEMBANGAN	MODEL	PELIBATAN	TOKOH	MASYARAKAT	DAN	TOKOH
AGAMA	DALAM	PENINGKATAN	KEPATUHAN	PASIEN	TB	RESISTAN	OBAT
DALAM	PROGRAM	TERAPI	DI	KOTA	MEDAN
TUKIMAN	,	SYARIFAH

2025
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

Efektivitas	Wadah	Pembuangan	Sputum	Berisi	Lisol	Liquid	Kombinasi	Bahan
Alami	Menginaktivasi	Mycobacterium	Tuberculosis	Pada	Penderita
Tuberkulosis	Untuk	Pencegahan	Penularan
TUKIMAN	,	SYARIFAH	,	HENNY	SRI	WAHYUNI

2021
Penelitian	Unggulan	Perguruan	Tinggi

Metode	Insentif	Berbasis	Masyarakat	Untuk	Meningkatkan	Peran	Suami
Dalam	Kesehatan	Maternal	di	Kabupaten	Tapanuli	Utara	dan	Nias	Tahun
2021-2023
R	KINTOKO	ROCHADI	,	TUKIMAN	,	SYARIFAH	,	ROSE	REGINA	SIMANUNGKALIT	,	EDIKIN	MULI	ENDANG	PEKENASA
TARIGAN	,	DENADA	AMIRSYAH	,	RIA	TITHALIA	LUBIS	,	NIRMA	JULI	SAPUTRI

2020
Penelitian	Dosen	Pemula

Stigma	dan	Diskriminasi	Lingkungan	Sosial	Terhadap	Anak	dengan	HIV/AIDS
(ADHA)	dan	Keluarga	di	Kota	Medan
R	KINTOKO	ROCHADI	,	TUKIMAN

2014
Penelitian	Hibah	Bersaing

Analisis	Determinan	Pola	Pembiayaan	Kesehatan	dan	Pola	Pencarian
Pelayanan	Keseh
TUKIMAN	,	RUSMALAWATY	,	SITI	KHADIJAH	NASUTION

Community	Services

2020
KKN	Pembelajaran	Pemberdayaan	Masyarakat

PEMBERDAYAAN	MASYARAKAT	DALAM	FASE	NEW	NORMAL	DENGAN
PENDEKATAN	PERTAHANAN	KELUARGA	DI	DESA	BANDAR	KLIPPA
TUKIMAN	,	LINA	TARIGAN	,	ADIL	GINTING

2022
Ipteks	Bagi	Masyarakat

Pemberdayaan	Kader	dan	Pengembangan	Sistem	Jimpitan	Sebagai	Modal
Sosial	Untuk	Meningkatkan	Kualitas	Layanan	Posyandu	di	Kelurahan	Namu
Gajah	Kecamatan	Medan	Tuntungan
JUMIRAH	,	TUKIMAN	,	LINA	TARIGAN	,	MADIASA	ABLIZAR	,	HALINDA	SARI	LUBIS	,	SYARIFAH	,	HISWANI	,	RIZKA	NAZMA
PUTRI	,	NABILA	MAQFINA	RAHMA	DINA	,	SALSABILLAH	AISARNI



2013
Ipteks	Bagi	Masyarakat

IbM	PENGEMBANGAN	USAHA	NUGET	MENGGUNAKAN	LIMBAH	UDANG	DI
KECAMATAN	MEDAN	LABUHAN

2025

Edukasi	dan	Pelatihan	Pencegahan	serta	Pengelolaan	Diabetes	Mellitus	dan
Hipertensi	pada	Perwiritan	Muslimat	Al-Jamiatul	Amaliyah	Desa	Lalang
Sunggal	Deli	Serdang	Tahun	2025
TUKIMAN	,	JUANITA	,	SITI	KHADIJAH	NASUTION	,	DR.DR.	TAUFIK	ASHAR	MKM	,	DEVI	NURAINI	SANTI

2022

Hilirisasi	Pencegahan	Penularan	Tuberkulosis	(TB)	Melalui	Wadah	Botol
SOSA	Berisi	Lisol	Terintegrasi	dengan	Program	DOTS	Untuk	Eliminasi	TB
R	KINTOKO	ROCHADI	,	TUKIMAN	,	JUANITA	,	RAHAYU	LUBIS	,	SYARIFAH	,	SITI	KHADIJAH	NASUTION	,	DR.DR.	TAUFIK
ASHAR	MKM

2021
Ipteks

BADAN	KEMAKMURAN	MASJID
TUKIMAN

2019
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

PEMBENTUKAN	KADER	REMAJA	DALAM	PENCEGAHAN	HIV	DI	KELOMPOK
KARANG	TARUNA
JEMADI	,	RASMALIAH	,	TUKIMAN	,	RAHAYU	LUBIS	,	SRI	NOVITA	LUBIS

2024

Pemberdayaan	Perilaku	Hidup	Bersih	dan	Sehat	(PHBS)	pada	Siswa	Bustan
Tsamrotul	Qolbis	(BTQ)	di	Sidodadi	Ramunia	Beringin
TUKIMAN	,	SYARIFAH	,	DR.DR.	TAUFIK	ASHAR	MKM	,	WINDI	ANDINI	,	KHARIEN	NAZWA	NABILA	,	NABILA	RIZQI	LINGGA

2020
KKN	Pembelajaran	Pemberdayaan	Masyarakat

Upaya	Pencegahan	Covid-19	di	Pasar	Tradisional	Kelurahan	Titi	Rantai,
Kecamatan	Medan	Baru,	Kota	Medan,	Sumatera	Utara
TUKIMAN	,	LINA	TARIGAN	,	ADIL	GINTING

2021
Ipteks	Bagi	Masyarakat

Meningkatkan	Pemanfaatan	Posbindu	Melalui	Kerjasama	Kader	Dengan
Kelompok	Medsos
TUKIMAN	,	HALINDA	SARI	LUBIS

2019
Ipteks

Pembentukan	Kader	Remaja	Dalam	Pencegahan	HIV	di	Kelompok	Karang
Taruna
JEMADI	,	RASMALIAH	,	TUKIMAN	,	RAHAYU	LUBIS	,	SRI	NOVITA	LUBIS

2023

Promosi	Kesehatan	untuk	Peningkatan	Keamanan	Pangan	dan	Usaha
Makanan	Frozen	pada	Koperasi	Syariah	Kaum	Ibu	Al	Ikhlas	Kecamatan
Sunggal	Kabupten	Deli	Serdang
TUKIMAN	,	HALINDA	SARI	LUBIS	,	SYARIFAH

2020
KKN	Pembelajaran	Pemberdayaan	Masyarakat

PENGEMBANGAN	SUMBER	DAYA	MANUSIA	DEMI	MENINGKATKAN
KUALITAS	HIDUP	DI	DESA	SEI	RAKYAT	KECAMATAN	PANAI	TENGAH,
LABUHAN	BATU
TUKIMAN	,	LINA	TARIGAN	,	ADIL	GINTING



2023

Pemberdayaan	Siswa	SMP	dalam	Penanggulangan	Narkoba	dengan	Metode
Ceramah	serta	Diskusi	dan	Ceramah	dengan	Permainan	Roda	Putar	Berbasis
IT	di	SMP	41	Medan
TUKIMAN	,	SYARIFAH	,	INDRA	CHAHAYA

2025

MENGENAL	DUNIA	KESEHATAN	DIGITAL:	APLIKASI	MACHINE	LEARNING
UNTUK	GAYA	HIDUP	SEHAT	GENERASI	Z	DI	SMA	NEGERI	2	MEDAN	TAHUN
2025
FITRI	KHAIRANI	,	TUKIMAN	,	MAYA	FITRIA	,	ERNA	MUTIARA	,	ARIFA	MASYITAH	PANJAITAN	,	IKHZA	NAUFAL	AL	TOFANI	,
MAY	ANGELINA	SIMANJUNTAK	,	MIKA	ROSELINA	SITUMORANG	,	SHAREN	NAOMI	,	SYIFANI	AYUDI	RIZKA	,	VANECIA
THANIA	RUTH	PAKPAHAN	,	MAURA	PURBA

Intellectual	Property	Rights

2024
Hak	cipta	nasional

Efektivitas	Lisol	Kombinasi	Bahan	Alami	untuk	Inaktivasi	Mycobacterium
Tuberculosis
HENNY	SRI	WAHYUNI	,	SYARIFAH	,	TUKIMAN

2024
Hasil	penelitian/pemikiran	yang	tidak	dipublikasikan

PERCEPATAN	ELIMINASI	TUBERKULOSIS	MELALUI	IMPLEMENTASI
RENCANA	AKSI	DAERAH	PENANGGULANGAN	TUBERCULOSIS	DI
KABUPATEN	LANGKAT
DR.DR.	TAUFIK	ASHAR	MKM	,	JUANITA	,	TUKIMAN	,	RAHAYU	LUBIS	,	R	KINTOKO	ROCHADI	,	SYARIFAH	,	SITI	KHADIJAH
NASUTION

2024
Hak	cipta	nasional

Inovasi	Pencegahan	TBC	dengan	Botol	SOSA
SITI	KHADIJAH	NASUTION	,	TUKIMAN	,	JUANITA	,	RAHAYU	LUBIS	,	SYARIFAH	,	DR.DR.	TAUFIK	ASHAR	MKM	,	R	KINTOKO
ROCHADI

2024
Hak	cipta	nasional

Cegah	Penularan	TBC	dengan	Botol	SOSA	untuk	Eliminasi	TBC	2030
SYARIFAH	,	JUANITA	,	RAHAYU	LUBIS	,	R	KINTOKO	ROCHADI	,	TUKIMAN	,	SITI	KHADIJAH	NASUTION	,	DR.DR.	TAUFIK
ASHAR	MKM

2024
Hasil	penelitian/pemikiran	yang	tidak	dipublikasikan

Hubungan	karakteristik	dan	pemberian	ASI	eksklusif	dengan	kejadian	ISPA
pada	badi	di	Puskesmas	Sering	tahun	2023
ISABELLA	DEBY	ANGELICE	PANGARIBUAN	,	TUKIMAN	,	R	KINTOKO	ROCHADI	,	HISWANI	,	ARFAH	MARDIANA	LUBIS	,	MAYA
FITRIA	,	SURYA	UTAMA	,	ISYATUN	MARDHIYAH	SYAHRI

2024
Penemuan	teknologi

Lomba	Inovasi	Daerah	Provinsi	Sumatera	Utara	Tahun	2024	Kategori
Komunitas/Masyarakat
TUKIMAN	,	SYARIFAH	,	SITI	KHADIJAH	NASUTION

2024
Hak	cipta	nasional

Program	Penanggulangan	TBC	untuk	Kader	Kesehatan
JUANITA	,	R	KINTOKO	ROCHADI	,	DR.DR.	TAUFIK	ASHAR	MKM	,	SYARIFAH	,	RAHAYU	LUBIS	,	TUKIMAN	,	SITI	KHADIJAH
NASUTION

2024
Hak	cipta	nasional

PHBS	Di	Lingkungan	Sekolah
SYARIFAH	,	TUKIMAN	,	DR.DR.	TAUFIK	ASHAR	MKM	,	KHARIEN	NAZWA	NABILA	,	WINDI	ANDINI	,	NABILA	RIZQI	LINGGA
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2024
Hak	cipta	nasional

Dukungan	Suami	dalam	Kesehatan	Maternal
TUKIMAN	,	MADIASA	ABLIZAR	,	R	KINTOKO	ROCHADI	,	SYARIFAH

2024
Paten	nasional

Proses	Pembuatan	Sabun	Kertas	Berbahan	Ekstrak	Ampas	Tahu
SYARIFAH	,	TUKIMAN	,	DR.DR.	TAUFIK	ASHAR	MKM	,	KHARIEN	NAZWA	NABILA	,	WINDI	ANDINI	,	NABILA	RIZQI	LINGGA
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