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Bekerja	sebagai	dosen	sejak	tahun	2002	dan	saat	ini	merupakan	dosen	tetap	di	Program	Studi	S1	Kesehatan
Masyarakat	Fakultas	Kesehatan	Masyarakat	Universitas	Sumatera	Utara	pada	peminatan	Administrasi	dan
Kebijakan	Kesehatan	dengan	jabatan	fungsional	Lektor..	Penelitian	yang	telah	dilakukan	pada	bidang
Administrasi	rumah	sakit	dengan	judul	Preferensi	Filantropis	dalam	Pendanaan	Rumah	Sakit	di	Sumatera	Utara
(2020),	Model	Organization	Citizenship	Behaviour	di	Kalangan	Tenaga	Kesehatan	Rumah	Sakit	Universitas
Sumatera	Utara	(2019)	sebelumnya	pernah	menjadi	anggota	penelitian	Hubungan	Peran	Sekolah	dalam
pemantauan	Gizi	dengan	Aktivitas	Fisik	serta	Pola	Makan	dan	Status	Gizi	anak	Sekolah	di	Kota	Medan	(2016)
dan	Model	Hubungan	Kualitas	Udara	dan	Suhu	di	dalam	Ruang	Kelas	Dengan	Ventilasi	Alami	Pada	Iklim	Tropis
Panas	Lembab	(2015),	Determinan	Pola	Pembiayaan	Kesehatan	dan	Pola	Pencarian	Pelayananan	Kesehatan
Pada	Masa	Kehamilan,	Persalinan	dan	Nifas	Ibu	di	Kecamatan	Natal	Kabupaten	Mandailing	Natal	2013

Publications

2025
Prosiding	seminar	internasional

Determinants	of	Sanitation	and	Menstrual	Hygiene	Adherence	Among	Female
Students	in	Coastal	North	Sumatera	Indonesia
EVI	NARIA	,	INDRA	CHAHAYA	,	RUSMALAWATY	,	NOVITA	OLIVIA	SINURAT	,	RAIHANA	ATIKA	,	ARDIN	HERMANSYAH
SIAGIAN

Researches

2025
Penelitian	Fundamental

Pengembangan	Model	Sanitasi	dalam	Mencegah	Penyakit	Berbasis
Lingkungan	dan	Gizi	Buruk	di	Kawasan	Padat	Penduduk	Kota	Medan
AMELIA	EKA	DAMAYANTY	,	EVI	NARIA	,	RUSMALAWATY

2024
Penelitian	Unggulan	Perguruan	Tinggi

MODEL	INOVASI	PENGELOLAAN	SANITASI	DAN	MENSTRUAL	HYGIENE
BERBASIS	DIGITAL	PADA	SISWA	DI	WILAYAH	PESISIR	SUMATERA	UTARA
EVI	NARIA	,	RUSMALAWATY	,	INDRA	CHAHAYA	,	NOVITA	OLIVIA	SINURAT	,	ARDIN	HERMANSYAH	SIAGIAN	,	RAIHANA
ATIKA

Community	Services

2023
Ipteks	Bagi	Masyarakat

UPAYA	MENINGKATKAN	KESADARAN	TENTANG	POLA	HIDUP	BERSIH	DAN
SEHAT	PADA	SANTRI	SERTA	UPAYA	UNTUK	MENERAPKAN	KEBIASAAN
BARU	DENGAN	BERBAGAI	PELATIHAN	TERHADAP	KEGIATAN	USAHA
KESEHATAN	SEKOLAH	DI	PESANTREN	MODERN	AL	MUKHLISIN	TANJUNG
MORAWA
RUSMALAWATY
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