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dr. Reza Mahruzza Putra, M.Ked(Surg), Sp.OT adalah dokter spesialis Bedah Ortopedi dan Traumatologi serta
dosen pada Program Studi Sp-1 Bedah Orthopaedi dan Traumatologi, Fakultas Kedokteran Universitas
Sumatera Utara (FK USU). Dalam bidang akademik dan penelitian, beliau memiliki rekam publikasi yang
mencakup topik muskuloskeletal (termasuk gangguan muskuloskeletal pada pengguna high heels) serta kajian
klinis tuberculous spondylitis seperti karakteristik psoas abscess di RSUP H. Adam Malik Medan. Fokus riset
lain yang terdokumentasi meliputi NLR sebagai faktor prediktif luaran klinis pada spondilitis TB, penelitian
eksperimental terkait vitamin C terhadap pembentukan kalus/osteoblas pada fraktur femur tikus Wistar, serta
telaah sistematis dan meta-analisis mengenai fiksasi K-wire pin vs screw pada fraktur kondilus lateral humerus
pediatrik. Dalam kegiatan pengabdian/layanan, dr. Reza Mahruzza Putra tercatat memberikan pelayanan di
beberapa fasilitas kesehatan, antara lain RS USU, RSU Mitra Medika Amplas, RS PABATU, serta RS Putri
Bidadari.
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