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dr.	O.K.	Ilham	Abdullah	Irsyam,	Sp.OT,	AIFO-K	adalah	dokter	Spesialis	Bedah	Ortopedi	dan	Traumatologi	serta
akademisi	di	Fakultas	Kedokteran	Universitas	Sumatera	Utara	(FK	USU).	Beliau	tercatat	sebagai	Dosen
Program	Studi	Sp-1	Bedah	Orthopaedi	dan	Traumatologi	FK	USU.	Dalam	bidang	ilmiah,	beliau	aktif
menghasilkan	publikasi	yang	menonjol	pada	area	foot	&	ankle,	biomaterial,	serta	infeksi	muskuloskeletal.
Karya-karyanya	mencakup	pengalaman	klinis	WALANT	release	pada	Tarsal	Tunnel	Syndrome	(case
experience),	studi	biomaterial	bovine	hydroxyapatite–propolis	termasuk	evaluasi	sitotoksisitas	pada	human
mesenchymal	stem	cells,	hingga	telaah	aktivitas	anti-inflamasi	propolis	dan	potensi	propolis	sebagai	komponen
bioaktif	biomaterial.Selain	itu,	beliau	juga	mempublikasikan	topik	ortopedi	klinis	seperti	morfometri	radiologi
distal	radius	di	RSUP	H.	Adam	Malik,	serta	laporan/seri	kasus	terkait	tuberkulosis	sendi	ankle	yang
dikonfirmasi	histopatologi.	Pada	lini	riset	eksperimental	dan	infeksi	tulang	belakang,	beliau	terlibat	dalam
penelitian	mengenai	peran	doxycycline	sebagai	inhibitor	MMP-9	pada	model	spondilitis	TB	(rabbit	model,
termasuk	evaluasi	imunohistokimia),	serta	kajian	ortopedi	trauma	seperti	korelasi	three-column	concept
dengan	prosedur	fiksasi	internal	pada	fraktur	plateau	tibia.	Dalam	kegiatan	pengabdian	dan	layanan,	beliau
tercatat	melakukan	pelayanan	pasien	di	beberapa	fasilitas	(termasuk	RS	Haji	dan	RS	Regina	Maris),	kegiatan
penyuluhan,	pengabdian	masyarakat,	serta	keterlibatan	kerja	sama	luar	negeri	terkait	penguatan	dan
perencanaan	standarisasi	layanan	rumah	sakit.
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