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Publications

2025
Artikel	ilmiah

Mandibulary	Ramus	Height	in	Batak	Tribe	Based	on	Age	Group	as	Assessed	by
Panoramic	Radiography
MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

2023
Jurnal	internasional

The	Effectiveness	of	Drinking	Green	Tea	on	Blood	Pressure,	Flow	Rate,	and
Salivary	pH	of	Young	Adult	Women
MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG	,	IKA	ASTRINA

2023
Jurnal	nasional

Improving	Dental	and	Oral	Health	through	Counseling	and	Training	on	Dental
and	Oral	Health	Maintenance	and	Introduction	of	Dental	Radiography
Examination	in	Children	and	Installation	of	Sinks	at	Belawan	Islamic	Junior
High	School,	Medan	Belawan	District
IKA	ASTRINA	,	CEK	DARA	MANJA	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

2022
Jurnal	internasional

Public	knowledge	regarding	dentomaxillofacial	radiographic	examination	in
Lau	Bakeri	Village	Deli	Serdang	Regency
MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG	,	IKA	ASTRINA

2021
Jurnal	internasional

Difference	Of	the	Wound	Healing	At	Buccal	and	Oral	Labial	Mucosa	After
Giving	Aloe	Vera	Extract	(Aloe	Vera	Linn)
AMETA	PRIMASARI	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG	,	IKA	ASTRINA

2018
Jurnal	nasional	terakreditasi

Mandibular	morphology	of	the	Mongoloid	race	in	Medan	according	to	age
groups
MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

2018
Prosiding	seminar	internasional

Gonial	Angle	Changes	Based	on	Age	Group	on	Mongoloid	Race	in	Medan	City
in	Terms	of	Lateral	Cephalometric	Radiograph
SONDANG	PINTAULI	,	TRELIA	BOEL	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG
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https://e-journal.unair.ac.id/MKG/article/view/6697
https://www.atlantis-press.com/proceedings/idcsu-17/25891939


Researches

2023
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

PEMANFAATAN	EKSTRAK	ENZIM	BROMELAIN	DALAM	BONGGOL	NANAS
SEBAGAI	PENYEMBUHAN	LUKA	PADA	GINGIVA	TIKUS	YANG	DIINDUKSI
INFLAMASI
IKA	ASTRINA	,	AMETA	PRIMASARI	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG	,	JOYCE	MARGARETH	PRETTY	LINIA	LAIA

2022
Penelitian	Dosen	Pemula

PENGARUH	MEMINUM	TEH	HITAM	SIDAMANIK	TERHADAP	LAJU	ALIR,	pH,
TOTAL	PROTEIN	DAN	ALFA-AMILASE	SALIVA
IKA	ASTRINA	,	FILIA	DANA	T	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG	,	ALBERTUS	LUIS	SANDRO	SAMOSIR	,	MUHAMMAD
AZIZ	SYAHPUTRA	LUBIS	,	GAMAEL	ANDREAS	PATTIRADJAWANE	,	NIHLANA	RAHMADANI	SIREGAR	,	YOGA	PRATAMA

2017
Ipteks	Bagi	Masyarakat

Variasi	Morfologi	Mandibula	Berdasarkan	Kelompok	Usia	pada	Ras	Mongoloid
di	Kota	Medan	Ditinjau	dari	Radiografi	Sefalometri
MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

2017
Ipteks	Bagi	Masyarakat

Variasi	Morfologi	Mandibula	Berdasarkan	Kelompok	Usia	pada	Ras	Mongoloid
di	Kota	Medan	Ditinjau	dari	Radiografi	Sefalometri
TRELIA	BOEL	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

Community	Services

2025
Ipteks

Peran	Radiografi	Dental	dalam	Pemeriksaan	Rutin	Kesehatan	Gigi	dan	Mulut
Remaja
IKA	ASTRINA	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

2025
Ipteks	Bagi	Masyarakat

EDUKASI	KESEHATAN	GIGI	DAN	MULUT	SERTA	BERKUMUR	FLUOR	PADA
MURID	SDN	101843	DAN	SDN	106821	BANDAR	BARU,	KABUPATEN	DELI
SERDANG
SONDANG	PINTAULI	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

2025
Ipteks	Bagi	Masyarakat

BAKTI	KESEHATAN	GIGI	DAN	MULUT
SITI	SALMIAH	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

2024
Ipteks	Bagi	Masyarakat

PENINGKATAN	KESEHATAN	MELALUI	PELATIHAN	PEMELIHARAAN
KESEHATAN	GIGI	DAN	MULUT	DAN	PERAWATAN	PENGOBATAN	GIGI
BERLUBANG	PADA	ANAK	USIA	REMAJA	SERTA	PEMASANGAN	WASTAFEL	DI
SMA	NEGERI	1	BANGUN	PURBA
IKA	ASTRINA	,	AMETA	PRIMASARI	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

2024
Ipteks	Bagi	Masyarakat

DIES	NATALIS	RSGM	USU	KE-22
SITI	SALMIAH	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

2024



PENINGKATAN	KESEHATAN	DAN	PENGETAHUAN	MENGENAI
PEMERIKSAAN	RADIOGRAFI	INTRA	ORAL	DAN	JARINGAN	PERIODONTAL
MELALUI	PENYULUHAN	DAN	PELATIHAN	PEMELIHARAAN	KESEHATAN
GIGI	DAN	MULUT	PADA	ANAK-ANAK	DI	SEKOLAH	MENENGAH	PERTAMA
TAMAN	SISWA	BELAWAN
RINI	OCTAVIA	NASUTION	,	DEWI	KARTIKA	,	CEK	DARA	MANJA	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

2025
Ipteks	Bagi	Masyarakat

PEDULI	KESEHATAN	GIGI	MASYARAKAT:	PERAWATAN	GIGI	GRATIS	DI
DESA	BANDAR	BARU	KABUPATEN	DELI	SERDANG
SONDANG	PINTAULI	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

2023
Ipteks	Bagi	Masyarakat

PENYULUHAN	DAN	PELATIHAN	PENINGKATAN	KEMAMPUAN	MENJAGA
KEBERSIHAN	GIGI	DAN	MULUT	UNTUK	MENURUNKAN	ANGKA	RESIKO
KARIES	GIGI	PADA	ANAK	USIA	REMAJA	DI	SMA	NEGERI	1	BANGUN	PURBA
KABUPATEN	DELI	SERDANG
IKA	ASTRINA	,	FILIA	DANA	T	,	AMETA	PRIMASARI	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG	,	GAMAEL	ANDREAS
PATTIRADJAWANE	,	NADIAH	AWLIYA	RAHMAH	,	SITI	NURHALIZA	NASUTION	,	AURYN	GRISELLA	,	RIDHA	AULIA	RAHMAH	,
ALBERTUS	LUIS	SANDRO	SAMOSIR	,	JOYCE	MARGARETH	PRETTY	LINIA	LAIA

2022
Biomedik

TELEDENTISTRY	BULAN	KESEHATAN	GIGI	NASIONAL	2022
POCUT	ASTARI	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

2022

PENGGUNAAN	METODE	TELEDENTISTRY	UNTUK	PENYULUHAN
KESEHATAN	GIGI	DAN	MULUT	SELAMA	PANDEMI	COVID-19
IKA	ASTRINA	,	ATIKA	RESTI	FITRI	,	POCUT	ASTARI	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

2022
Ipteks	Bagi	Masyarakat

PENINGKATAN	KESEHATAN	MELALUI	PENYULUHAN	DAN	PELATIHAN
PEMELIHARAAN	KESEHATAN	GIGI	DAN	MULUT	DAN	PENGENALAN
PEMERIKSAAN	RADIOGRAFI	KEDOKTERAN	GIGI	PADA	ANAK-ANAK	SERTA
PEMASANGAN	WASTAFEL	DI	SEKOLAH	MENENGAH	PERTAMA	ISLAMIYAH
BELAWAN	KECAMATAN	MEDAN	BE
IKA	ASTRINA	,	DEWI	KARTIKA	,	CEK	DARA	MANJA	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

2022

Teledentistry	2022
IKA	ASTRINA	,	POCUT	ASTARI	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

2022

Improving	Dental	and	Oral	Health	through	Counseling	and	Training	on	Dental
and	Oral	Health	Maintenance	and	Introduction	of	Dental	Radiography
Examination	in	Children	and	Installation	of	Sinks	at	Belawan	Islamic	Junior
High	School,	Medan	Belawan	District
IKA	ASTRINA	,	DEWI	KARTIKA	,	CEK	DARA	MANJA	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

2022
Biomedik

BAKTI	SOSIAL	DIES	NATALISFKG	USU	KE-61
RANU	PUTRA	ARMIDIN	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

2021
Biomedik

BULAN	KESEHATAN	GIGI	NASIONAL	2021
MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

2019



BULAN	KESEHATAN	GIGI	NASIONAL
OLIVIA	AVRIYANTI	HANAFIAH	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

2018

BULAN	KESEHATAN	GIGI	NASIONAL
WANDANIA	FARAHANNY	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

Intellectual	Property	Rights

2024
Hak	cipta	nasional

PENINGKATAN	KESEHATAN	(PELATIHAN	PEMELIHARAAN	KESEHATAN
GIGI	&	MULUT,	PENGOBATAN	GIGI	BERLUBANG)
AMETA	PRIMASARI	,	IKA	ASTRINA	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG

2024
Hak	cipta	nasional

Pengabdian	Kepada	Masyarakat	di	SMA	NEGERI	1	Bnagun	Purba	Kabupaten
Deli	Serdang
IKA	ASTRINA	,	MARIA	NOVITA	HELEN	SITANGGANG	,	AMETA	PRIMASARI

https://drive.google.com/file/d/1JZO0XEsRU3bQOyOoaB0RFHzK1yJcj0iE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1SBp2BARpLnOsYHlS66fCVcIHY3aG8Yvx/view?usp=sharing

