
Dr.	rer.	medic.,	dr.	M.	Ichwan,	M.Sc,	Sp.KKLP,
Subsp.FOMC

Dosen	Program	Studi	S2	Biomedik
Fakultas	Kedokteran
Universitas	Sumatera	Utara

m.ichwan@usu.ac.id

fk.usu.ac.id/id/dosen/m.-ichwan

Dr.	rer.	medic.	dr.	M.	Ichwan,	M.Sc.,	Sp.KKLP.,	Subsp.FOMC,	merupakan	dosen	dan	ahli	farmakologi	di
Fakultas	Kedokteran	Universitas	Sumatera	Utara	(FK	USU).	Lahir	di	Medan	pada	11	Januari	1979,	ia
menempuh	dan	menyelesaikan	pendidikan	doktoral	(S3)	di	bidang	Ilmu	Saraf	di	Technische	Universität
Dresden,	Jerman,	pada	tahun	2016	dengan	gelar	Dr.	rer.	medic	(Doktor	Teknik	Medis).	Dalam	perjalanan	karier
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lingkungan	Universitas	Sumatera	Utara.
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DELYUZAR	,	AZNAN	LELO	,	ROSMAYANTI	SYAFRIANI	SIREGAR	,	OKE	RINA	RAMAYANI	,	M.	Ichwan

2021
Jurnal	internasional	bereputasi

The	Effect	of	Coffee	Arabica	Gayo	Leaf	Extract	(Coffea	arabica	L.)	in
Increasing	Phosphoinositide	3-kinase	and	Glucose	Transporter-4	Expression	in
the	Skeletal	Muscle.	OpenÂ	…
SAKE	JULI	MARTINA	,	M.	Ichwan	,	HANIFAH	YUSUF

2021
Jurnal	internasional	bereputasi

Nerve	Conduction	Studies	(NCS)	and	Electromyography	(EMG)	P-NE002.	The
differences	of	vitamin	D	supplementation	in	nerve	conduction	studies	based
on	diabetic	duration	and	glycemic	control	in	diabetic	neuropathy
M.	Ichwan	,	AIDA	FITRI	,	HASAN	SYAHRIR

2021
Jurnal	internasional	bereputasi

The	CD4+CD25+FoxP3+	Regulatory	T	Cells	Regulated	by	MSCs	Suppress
Plasma	Cells	in	a	Mouse	Model	of	Allergic	Rhinitis
ROSITA	JUWITA	SEMBIRING	,	LIA	RESTIMULIA	,	FARHAT	,	DELFITRI	MUNIR	,	SYAFRUDDIN	ILYAS	,	M.	Ichwan	,	IFFAN	ALIF

2021
Jurnal	internasional	bereputasi

Expression	of	p16INK4a	in	the	Brain	of	Animal	Model	of	D-Galactose	Induced
Aging
M.	Ichwan	,	YETTY	MACHRINA	,	DWI	RITA	ANGGRAINI	,	SYAFRUDDIN	ILYAS

2021
Jurnal	internasional	bereputasi

Differentiation	capacity	of	dental	pulp	stem	cell	into	inner	ear	hair	cell	using
an	in	vitro	assay:	a	preliminary	step	toward	treating	sensorineural	hearing
loss
FARHAT	,	ROSITA	JUWITA	SEMBIRING	,	IMAM	BUDI	PUTRA	,	Jenny	Bashiruddin	,	Cynthia	Retna	Sartika	,	DELFITRI	MUNIR	,
Angliana	Chouw	,	Endah	Dianty	Pratiwi	,	INDRI	ADRIZTINA	,	M.	Ichwan	,	FERRY	SANDRA

2021
Prosiding	seminar	internasional

Effect	of	watermelon	(Citrullus	vulgaris)	rind	juice	in	muscle	endurance	in
healthy	non-athlete	volunteers
M.	Ichwan

2021
Jurnal	internasional	bereputasi

The	Decreasing	of	Homeostatic	Model	Assessment–Insulin	Resistance	Levels
after	Given	Coffee	Arabica	Gayo	Leaf	Extract	(Coffea	arabica	L.)	to	Type	2
Diabetes	Mellitus	Rats
SAKE	JULI	MARTINA	,	M.	Ichwan	,	HANIFAH	YUSUF

2021
Jurnal	internasional	bereputasi

https://iopscience.iop.org/article/10.1088/1755-1315/782/3/032032
https://iopscience.iop.org/article/10.1088/1755-1315/912/1/012015/pdf
https://oamjms.eu/index.php/mjms/article/view/7371/6400
https://oamjms.eu/index.php/mjms/article/view/5985/6258
file:///tmp/knp_snappy6a84799e861709.26803087.html
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8563054/
https://www.tjnpr.org/index.php/home/article/view/479
https://link.springer.com/article/10.1007/s00405-021-06864-9
https://aip.scitation.org/doi/pdf/10.1063/5.0045732
https://www.oamjms.eu/index.php.mjms/article/view/5984/5662


Apple	Peel	and	Flesh	Contain	Pro-neurogenic	Compounds
M.	Ichwan

2020
Jurnal	internasional	bereputasi

Modulation	of	interleukin-8	production	by	vitamin	d	supplementation	in
indonesian	patients	with	diabetic	polyneuropathy:	A	randomized	clinical	trial
HASAN	SYAHRIR	,	AIDA	FITRI	,	M.	Ichwan

2020
Jurnal	internasional	bereputasi

Snakehead	fish	extract	as	an	enhancer	of	vascular	endothelial	growth	factor
and	nitric	oxide	levels	in	cerebral	angiogenesis:	an	insight	of	stroke	therapy
SYAFRUDDIN	ILYAS	,	HASAN	SYAHRIR	,	ISKANDAR	NASUTION	,	M.	Ichwan

2020
Artikel	ilmiah

Penguatan	Sumberdaya	Keluarga	Dalam	Mempercepat	Perbaikan	Gizi
Masyarakat
MERINA	PANGGABEAN	,	M.	Ichwan	,	NENNI	DWI	APRIANTI	LUBIS

2020
Jurnal	nasional

PENGARUH	PEMBERIAN	D-GALAKTOSA	TERHADAP	PERUBAHAN	BERAT
BADAN	MENCIT	JANTAN
M.	Ichwan

2019
Jurnal	internasional

EFFECTIVENESS	TEST	FROM	VARIOUS	TYPES	OF	MASK	TO	AIR	CARBON
MONOXIDE	WITH	EXPIRATORY	CARBON	MONOXIDE	LEVELS	TO	PEOPLE
AROUND	THE	UNIVERSITY	OF	SUMATERA	UTARA
NONI	NOVISARI	SOEROSO	,	M.	Ichwan	,	T	KEMALA	INTAN

2018
Jurnal	internasional	bereputasi

Turmeric	extract	supplementation	reduces	tau	protein	level	in	repetitive
traumatic	brain	injury	mode
ISKANDAR	JAPARDI	,	M.	Ichwan	,	RR	SUZY	INDHARTY	,	ALDY	SAFRUDDIN	RAMBE	,	ANDRE	MAROLOP	PANGIHUTAN
SIAHAAN

2017
Jurnal	internasional

Anticancer	activity	of	Eleutherine	bulbosa	(Mill.)	Urb.	extract	on	WiDr	cell	line
in	vitro
DENNY	SATRIA	,	MUSTOFA	,	M.	Ichwan	,	ICHWAN	ALAMSYAH	LUBIS

2017
Jurnal	internasional	bereputasi

Anticancer	Activity	of	Vernonia	amygdalina	Del.	Extract	on	WiDr	Colon	Cancer
Cell	Line
RAMADHAN	BESTARI	,	M.	Ichwan	,	DENNY	SATRIA	,	MUSTOFA

Researches

2026
Penelitian	Kerjasama	Antar	Perguruan	Tinggi

Pengembangan	Model	Surveillance	Klinis	Berbasis	Status	Nutrisi,	Parameter
Hematologi,	dan	Pengetahuan	Kesehatan	Reproduksi	Berbasis	Kearifan	Lokal
pada	Pasien	Kanker	Serviks	Stadium	Lokal	Lanjut	yang	Menjalani
Kemoradiasi	dan	Brakhiterapi
SRY	SURYANI	WIDJAJA	,	DR	IMELDA	LIANA	RITONGA	SKP	MPD	MN	,	MUHAMMAD	ARIEF	PRATAMA	,	M.	Ichwan	,	VITO
FILBERT	JAYALIE

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2213671121000357
file:///tmp/knp_snappy6a84799e861709.26803087.html
file:///tmp/knp_snappy6a84799e861709.26803087.html
file:///tmp/knp_snappy6a84799e861709.26803087.html
file:///tmp/knp_snappy6a84799e861709.26803087.html
https://journal.chestnet.org/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6290398/
file:///tmp/knp_snappy6a84799e861709.26803087.html
https://www.atlantis-press.com/article/25897422.pdf


2025
Penelitian	Disertasi	Doktor

Potensi	Minyak	Sawit	Merah	dalam	Meningkatkan	Neurogenesis	Pada	Tikus
Model	Stunting
HOTNIDA	SINAGA	,	M.	Ichwan	,	ELISA	JULIANTI	,	NENNI	DWI	APRIANTI	LUBIS

2025

HubunganDurasi	Penggunaan	Gadget	Dengan	Keterlambatan	Bicara	Pada
Balita	Di	Rumah	Sakit	Prof.	Dr	Chairuddin	P.	Lubis	Universitas	Sumatera
Utara
SUPRIATMO	,	M.	Ichwan

2025
Penelitian	Kompetensi

Pengaruh	Pemberian	Suplementasi	Karoten	dan	Tokoferol	terhadap
Parameter	Antropometri	dan	Kognitif	pada	Mencit	Model	Stunting
HOTNIDA	SINAGA	,	M.	Ichwan	,	NENNI	DWI	APRIANTI	LUBIS	,	ELISA	JULIANTI

2025
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

Pengaruh	Pemberian	Suplementasi	Karoten	dan	Tokoferol	terhadap
Parameter	Antropometri	dan	Kognitif	pada	Mencit	Model	Stunting
HOTNIDA	SINAGA	,	M.	Ichwan	,	ELISA	JULIANTI

2025
Penelitian	Fundamental

EFEKTIVITAS	KOMBINASI	EKSTRAK	IKAN	GABUS	DAN	KURKUMIN
TERHADAP	STATUS	GIZI,	MARKER	INFLAMASI	DAN	KUALITAS	HIDUP
PASIEN	KANKER	PARU	MENJALANI	TERAPI	SISTEMIK
SETIA	PUTRA	TARIGAN	,	NONI	NOVISARI	SOEROSO	,	M.	Ichwan	,	AMMAYASYIRO	UZHMA	,	ABYAN	RAUF	DARUS	,	Dr.	Asep
Arifin	,	Dr.	Guntur	Berlian

2025
Kerjasama	Luar	Negeri	dan	Publikasi	Internasional

Is	the	fixed-drug	combination	truly	effective	for	treating	tuberculosis	among
indigenous	ethnic	groups	in	North	Sumatera?	A	Population-Based	Prospective
Study
SAKE	JULI	MARTINA	,	M.	Ichwan	,	Prof.	Balram	Chowbay

2024
Penelitian	Fundamental

Efek	Preventif	Ekstrak	Etanol	Daun	Binahong	(Anredera	cordifolia)	terhadap
Gangguan	Kognitif	pada	Tikus	yang	Diberikan	Obat	Kemoterapi
M.	Ichwan	,	NENNI	DWI	APRIANTI	LUBIS	,	VITA	CAMELLIA	,	BRAM	NATANAEL	SEMBIRING	,	Asyrafun	Nisa	Adelaidey

2024
Kerjasama	Luar	Negeri	dan	Publikasi	Internasional

Tamoxigenomics	in	three	admixed	Indonesian	estrogen	receptor	positive
breast	cancer	patients
ENDI	TARIS	PASARIBU	,	DEDY	HERMANSYAH	,	M.	Ichwan	,	DANIEL	S.	PANDAPOTAN	SARAGIH	,	Prof.	Balram	Chowbay

2024
Kerjasama	Luar	Negeri	dan	Publikasi	Internasional

Health	Impact	Analysis	of	Open	dumping	Landfill	system	in	Urban	Area
T	KEMALA	INTAN	,	M.	Ichwan	,	TORU	MATSUMOTO

2024
Ipteks	Bagi	Inovasi	Kreativitas	Kampus

PENELITIAN	RANCANGAN	SISTEM	DAN	RISET	PRODUK	TURUNAN	SERTA
POTENSI	KOMERSIALISASI	DARI	PENGOLAHAN	SAMPAH	DOMESTIK	USU
MENUJU	ZERO	WASTE
MUHAMMAD	THORIQ	AL	FATH.	,	GINA	CYNTHIA	RAPHITA	HASIBUAN	,	NISAUL	FADILAH	DALIMUNTHE	,	ZAID	PERDANA
NASUTION	,	HAFIZHUL	KHAIR	A.M.	,	ADE	CANDRA	,	GALIH	ARI	WIRAWAN	SIREGAR	,	ISRA	SURYATI	,	NURZAINAH	GINTING
,	SILDA	ADI	RAHAYU	,	SURI	MUTIA	SIREGAR	,	FAHMI	,	HAJAR	SUWANTORO	,	NOVRIDA	HARPAH	HASIBUAN	,	YASMINE
ANGGIA	SARI,	S.SI.,MT.	,	M.	Ichwan	,	TANIA	ALDA	,	RAHMI	UTAMI	,	SARAH	PATUMONA	MANALU	,	RIVALDI	SIDABUTAR	,
RIDHOI	MEILONA	PURBA



2024
Ipteks

SURVEY	KEPUASAN	MASYARAKAT	DI	LINGKUNGAN	RUMAH	SAKIT	UMUM
PUSAT	HAJI	ADAM	MALIK	MEDAN	TAHUN	2024
SITI	KHADIJAH	NASUTION	,	ZULFENDRI	,	M.	Ichwan	,	Asyrafun	Nisa	Adelaidey

2023
Kerjasama	Luar	Negeri	dan	Publikasi	Internasional

IMPACT	OF	GENETIC	VARIATION	ON	ANALGETIC	EFFECT	OF	MORPHIN	IN
CANCER	PATIENTS	WITH	AND	WITHOUT	SMOKING	HABIT
SRY	SURYANI	WIDJAJA	,	M.	Ichwan	,	TENGKU	HELVI	MARDIANI	,	Prof.	Balram	Chowbay

2022
Penelitian	Fundamental

Pengembangan	Instrumen	Skrining	Kognitif	Ringkas	Indonesia
FASIHAH	IRFANI	FITRI	,	M.	Ichwan	,	DINA	NAZRIANI	,	ALDY	SAFRUDDIN	RAMBE

2022
Penelitian	Unggulan	Perguruan	Tinggi

Efek	Sitotoksik	Daun	Belalai	Gajah	Pada	Sel	Kanker	Payudara	MCF7	Dan
T47D
SRY	SURYANI	WIDJAJA	,	M.	Ichwan	,	RUSDIANA

2022
Ipteks	Bagi	Masyarakat

PENERAPAN	APLIKASI	SIKOMAT	(SISTEM	KONSULTASI	MATERNAL)	DALAM
MENURUNKAN	AKI/AKB	DI	PROVINSI	SUMATERA	UTARA
MAHYUDDIN	,	EVAWANY	YUNITA	ARITONANG	,	M.	Ichwan	,	SARMA	N	LUMBANRAJA

2022
Ipteks	Bagi	Masyarakat

PENERAPAN	APLIKASI	SIKOMAT	(SISTEM	KONSULTASI	MATERNAL)	DALAM
MENURUNKAN	AKI/AKB	DI	PROVINSI	SUMATERA	UTARA
MAHYUDDIN	,	M.	Ichwan	,	SARMA	N	LUMBANRAJA

2022

Anredera	cordifolia	leaves	extract	accelerates	the	wound	healing	of	normal
and	hyperglycemic	rats
BAMBANG	PRAYUGO	,	M.	Ichwan	,	Gembira	Arkemo	Situmorang	,	Zulham	Yamamoto

2022
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

EFEK	NEUROPROTEKTOR	SUPLEMENTASI	MINYAK	SAWIT	MERAH
TERHADAP	NEURON	DOPAMINERGIK	PADA	OTAK	TIKUS	MODEL
PARKINSON	YANG	DIINDUKSI	PARAQUAT
DINAH	CHERIE	,	M.	Ichwan

2021

DISERTASI	PENGARUH	PEMBERIAN	ENTERAL	EKSTRAK	CUCUMIS	MELO
L.C	GLIADIN	SEBAGAI	PROFILAKSIS	ANTIOXIDAN	PADA	TIKUS	WISTAR
MODEL	SEPSIS	DENGAN	PEMERIKSAAN	KADAR	SOD,	MDA,	TNF	ALFA	DAN
LAKTAT	SERUM
CUT	MELIZA	ZAINUMI	,	DADIK	WAHYU	WIJAYA	,	M.	Ichwan	,	ALDY	SAFRUDDIN	RAMBE

2021
Penelitian	Unggulan	Perguruan	Tinggi

Efek	Sitotoksik	Daun	Belalai	Gajah	Pada	Sel	Kanker	Payudara	MCF7	Dan
T47D
SRY	SURYANI	WIDJAJA	,	M.	Ichwan	,	RUSDIANA

2021
Ipteks	Bagi	Masyarakat

The	use	of	BSF	(Black	Soldier	Fly)	maggot	in	mini	biopond	as	a	solution	for
organic	waste	management	on	a	household	scal



ERI	YUSNI	,	M.	Ichwan

2021

Rats’	umbilical-cord	mesenchymal	stem	cells	ameliorate	mast	cells	and	Hsp70
on	ovalbumin-induced	allergic	rhinitis	rats
SYAFRUDDIN	ILYAS	,	ROSITA	JUWITA	SEMBIRING	,	TETI	H.	MARDIADIPOERA	,	FARHAT	,	M.	Ichwan	,	LIA	RESTIMULIA

2021

Potensi	ekstrak	ikan	gabus	terhadap	kesembuhan	luka	diabetes
BAMBANG	PRAYUGO	,	M.	Ichwan	,	Zulham	Yamamoto

2020
Penelitian	Disertasi	Doktor

PENGARUH	SEL	PUNCA	MESENKIMAL	TERHADAP	SEL	MAST,	SEL	PLASMA
(CD45+CD20-CD38+CD138+),	SEL	T	REGULATOR	(CD4+CD25+FoxP3+),
HEAT	SHOCK	PROTEIN	70	DAN	GEJALA	KLINIS	PADA	TIKUS	GALUR	WISTAR
MODEL	RINITIS	ALERGI
SYAFRUDDIN	ILYAS	,	ROSITA	JUWITA	SEMBIRING	,	TETI	H.	MARDIADIPOERA	,	FARHAT	,	M.	Ichwan	,	LIA	RESTIMULIA

2020
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

Deteksi	Biomarker	Senescence:	SAÎ²-Galaktosidase,	p16	dan	p21	untuk	Model
Hewan	Coba	Terinduksi	D-Galaktosa
YETTY	MACHRINA	,	M.	Ichwan	,	DWI	RITA	ANGGRAINI

2020

Snakehead	fish	extract	as	an	enhancer	of	vascular	endothelial	growth	factor
and	nitric	oxide	levels	in	cerebral	angiogenesis:	an	insight	of	stroke	therapy
HASAN	SYAHRIR	,	M.	Ichwan	,	ISKANDAR	NASUTION	,	SYAFRUDDIN	ILYAS

2020
Penelitian	Hibah	Bersaing

The	Decreasing	of	Homeostatic	Model	Assessment	-	Insulin	Resistance	Levels
after	Given	Coffee	Arabica	Gayo	Leaf	Extract	(Coffea	arabica	L)	to	Type	2
Diabetes	Mellitus	Rats
M.	Ichwan

2020
Penelitian	Unggulan	Perguruan	Tinggi

Efek	Sitotoksik	Daun	Belalai	Gajah	Pada	Sel	Kanker	Payudara	MCF7	Dan
T47D
SRY	SURYANI	WIDJAJA	,	M.	Ichwan	,	RUSDIANA

2020
Penelitian	Hibah	Bersaing

The	Decreasing	of	Homeostatic	Model	Assessment	-	Insulin	Resistance	Levels
after	Given	Coffee	Arabica	Gayo	Leaf	Extract	(Coffea	arabica	L)	to	Type	2
Diabetes	Mellitus	Rats
SAKE	JULI	MARTINA	,	M.	Ichwan

2020
Penelitian	Unggulan	Perguruan	Tinggi

ANALISA	WHOLE	GENOME	SEQUENCING	PADA	SAMPEL	SARS-CoV-2	DARI
SUMATERA	UTARA	DAN	HUBUNGANNYA	DENGAN	MANIFESTASI	KLINIS
PASIEN	COVID-19
RAMADHAN	BESTARI	,	INKE	NADIA	DINIYANTI	LUBIS	,	R	LIA	KUSUMAWATI	,	M.	Ichwan	,	Prof.	Kazufumi	Shimizu

2019
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

TALENTA	USU
FASIHAH	IRFANI	FITRI	,	M.	Ichwan	,	AIDA	FITRI

Community	Services



2026
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

Digitalisasi	Sistem	Informasi	Kepatuhan	Minum	Obat	TB	(Tuberkulosis)	di
Kota	Medan
SAKE	JULI	MARTINA	,	ISTI	ILMIATI	FUJIATI	,	M.	Ichwan

2026
Ipteks	Bagi	Masyarakat

Edukasi	Kesehatan	Pencegahan	Penyakit	Kecacingan	Usus	pada	siswa/I	SD
Negeri	No.	101831	Bintang	Meriah,	Pancur	Batu	–	Deli	Serdang
DR	SUNNA	VYATRA	HUTAGALUNG	,	SELLA	ELITA	BR.	SEMBIRING	,	MUHAMMAD	NATSIR	ILVIRA	,	SRI	AMELIA	,	M.	Ichwan	,
NENNI	DWI	APRIANTI	LUBIS	,	JELITA	SIREGAR	,	MERINA	PANGGABEAN

2026

Pengabdian	kepada	Masyarakat	Nasional	IV	Konsorsium	Ilmu	Biomedik
Indonesia	(KIBI)	dan	Program	Studi	Magister	Ilmu	Kedokteran
WIDA	PURBANINGSIH	,	M.	Ichwan

2026

Pendampingan	Orang	Tua	dalam	Menanamkan	Karakter	PHBS	pada	Anak	di
Lingkungan	Keluarga
SRI	AMELIA	,	M.	Ichwan	,	NENNI	DWI	APRIANTI	LUBIS	,	TETTY	AMAN	NASUTION	,	MERINA	PANGGABEAN

2025
Ipteks	Bagi	Masyarakat

"THE	ON	LOOP	RANGER"	:	PENGUATAN	PELAYANAN	MULTIDISIPLINER
PERI-HOSPITAL	DALAM	PENANGGULANGAN	BENCANA	DI	KABUPATEN
TAPANULI	TENGAH	DAN	KOTA	SIBOLGA
ARLIZA	JUAIRIANI	LUBIS	,	DR	SUNNA	VYATRA	HUTAGALUNG	,	ADE	CANDRA	,	TITO	AFWI	SENDA	,	MEIDINA	ZULFA	HANIE	,
MUHAMMAD	ATQA	ADZKIA	ZALDI	,	HAYATUNNUFUS	,	FANINDIA	PURNAMASARI	,	ZULFENDRI	,	M.	Ichwan	,	NENNI	DWI
APRIANTI	LUBIS	,	ROBI	ARIANTA	SEMBIRING	,	MERINA	PANGGABEAN	,	STEVEN	ANTHONY	,	ADITYA	ALAMSYAH	ZICO	,
AYYESHA	HERVI	ANANDA	,	MEGA	SITI	NURHALIZAH	,	HOTMA	ROSMAULI	SARAGIH	,	MICHAEL	HARTADI	GINTING	,	WIRA
PRAKASA	,	PUTERA	NAMI	SHIDDIEQY	,	ROBERT	ONG	,	ALISSYA	HUMAIRAH	MARTIASAPUTRI	,	ATIKAH	SHABRINA	SIREGAR	,
REFLI	TIARMA	ARIANI	PANGGABEAN	,	ANNISA	PUTRI	APRILIA	,	FARREL	NADJIB	SINDHURYAN	,	NAJWA	AMANDA	,	LAHAN
JAYA	HAREFA	,	FRANSISKANES	MANURUNG	,	PERRY	SAPUTRA	HALIM	,	MUHAMMAD	RUHUL	JADID	,	HAFIZHA
RAMADAYANTI	,	AHMAD	RAIHAN	ADILAH	,	DEVI	DEVINDA	TANJUNG	,	TEGUH	SUBIYANTORO

2025
Biomedik

Program	Sekolah	Bebas	TB	dan	Gizi	Buruk	melalui	Pemberdayaan	Masyarakat
Lintas	Generasi	dan	Integrasi	Layanan	Kesehatan	Primer
M.	Ichwan	,	NENNI	DWI	APRIANTI	LUBIS	,	MERINA	PANGGABEAN

2025
Biomedik

Foskami	Sunatan	Rasul	(FISURA)	2025
DELYUZAR	,	SUFITNI	,	M.	Ichwan	,	ERJAN	FIKRI

2025
Biomedik

Asesmen	Paska	Pengobatan	TB	pada	Level	Rumah	Tangga	di	Wilayah	Kerja
Puskesmas	Ambarita,	Samosir
PUTRI	CHAIRANI	EYANOER	,	INKE	NADIA	DINIYANTI	LUBIS	,	FAUZI	BUDI	SATRIA	,	M.	Ichwan	,	MERINA	PANGGABEAN

2025

Program	Sekolah	Bebas	TB	dan	Gizi	Buruk	melalui	Pemberdayaan	Masyarakat
Lintas	Generasi	dan	Integrasi	Layanan	Kesehatan	Primer
DENNY	FERDIANSYAH	,	M.	Ichwan	,	NENNI	DWI	APRIANTI	LUBIS	,	MERINA	PANGGABEAN

2025
Biomedik

Sirkumsisi	Massal	PEMA	FK	USU	2025
DELYUZAR	,	M.	Ichwan	,	ERJAN	FIKRI

2025
Ipteks	Bagi	Masyarakat



SKRINING	LABORATORIUM	KOMPREHENSIF	UNTUK	DETEKSI	DINI
GANGGUAN	METABOLIK	DAN	INFEKSI	MENULAR	PADA	MASYARAKAT	KOTA
SABANG,	PROVINSI	ACEH
DARMAWI	,	ZULKARNAIN	,	M.	Ichwan	,	TEUKU	ROMI	IMANSYAH	PUTRA	,	MERY	SILVIA	HARAHAP	,	HIDAYAT	,	TIFFANY
ANGGUN	PRASETYO	,	FITRIANA	,	MOHAMMAD	FAUZY	SALEH	,	ANDY	SULAIMAN	SIREGAR	,	RAUDHATUL	JANNAH	,
MUHAMMAD	MAIZ	,	FRANSISKANES	MANURUNG	,	NAFISAH

2025

Talenta	Conference	Series:	Agricultural	and	Natural	Resources
KHAIRUNNISA	,	M.	Ichwan	,	VITA	CAMELLIA	,	Farah	Diba

2024
Biomedik

1st	Medan	International	Conference	on	Biomedical	Science
M.	Ichwan	,	TENGKU	HELVI	MARDIANI

2024

RAKERNAS	XIII	dan	Pengabdian	Masyarakat	Nasional	II	KIBI	2024
RIRIE	FACHRINA	MALISIE	,	M.	Ichwan

2024
Ipteks

PELATIHAN	PEMBUATAN	LOTION	ANTI	NYAMUK	DARI	BAHAN	ALAMI	DI
PESANTREN	DARUL	ARAFAH	DELI	SERDANG
SAKE	JULI	MARTINA	,	M.	Ichwan	,	SRI	MELINDA	KABAN	,	SITI	SYARIFAH

2024

Peningkatan	Kapasitas	Pelayanan	Kesehatan	Primer	di	Klinik	Pesantren	Darul
Arafah	Raya	sebagai	Bentuk	Upaya	Kesehatan	Bersumberdaya	Masyarakat
(UKBM)
PUTRI	CHAIRANI	EYANOER	,	YUKI	YUNANDA	,	ISTI	ILMIATI	FUJIATI	,	OK	ILHAM	ABDULLAH	IRSYAM	,	M.	Ichwan

2024
Biomedik

SKRINING	DAN	PENGENDALIAN	ANEMIA	UNTUK	PENCEGAHAN	STUNTING
SERTA	MALARIA	DI	DESA	HILA,	MALUKU	TENGAH,	PROVINSI	MALUKU
DARMAWI	,	AISYAH	ELLIYANTI	,	EMNI	PURWONINGSIH	,	THEOPILUS	WILHELMUS	WATUGULY	,	RIRIE	FACHRINA	MALISIE	,
M.	Ichwan	,	MUHAMMAD	RUSDA

2024

Pengabdian	Masyarakat	:Edukasi	masyarakat	dalam	pencegahan	dan	deteksi
dini	kanker	payudara,	leher	rahim,	penyakit	menular	seksual	dan	edukasi	gizi
pada	anak"
M.	Ichwan	,	TENGKU	HELVI	MARDIANI

2024
Ipteks	Bagi	Kewirausahaan

Peningkatan	Kapasitas	Peternak	Maggot	Menjadi	Peternak	Tikus
Laboratorium	Galur	Wistar	Bersertifikat
ZULHAM	,	M.	Ichwan	,	NENNI	DWI	APRIANTI	LUBIS	,	MERINA	PANGGABEAN

2024
Kerjasama	Luar	Negeri	dan	Publikasi	Internasional

Summer	Course	Global	Health	2024
RANTI	PERMATASARI	,	INKE	NADIA	DINIYANTI	LUBIS	,	ARIDAMURIANY	DWIPUTRI	LUBIS	,	CUT	MELIZA	ZAINUMI	,	YUKE
SARASTRI	,	FASIHAH	IRFANI	FITRI	,	R	LIA	KUSUMAWATI	,	LAMBOK	SIAHAAN	,	M.	Ichwan	,	HIDAYAT	,	ALFANSURI	KADRI	,
HEMMA	YULFI	,	ABDUL	HALIM	RAYNALDO	,	ANGGIA	CHAIRUDDIN	LUBIS	,	RADEN	AJENG	PUJIASTUTI	,	Limin	Wijaya

2023
Kerjasama	Luar	Negeri	dan	Publikasi	Internasional

Skrining	Retinopati	Diabetik	pada	pasien	diabetes	di	layanan	primer	di	Kota
Medan	dengan	menggunakan	teknologi	Artificial	Intelligence
MASITHA	DEWI	SARI	,	M.	Ichwan	,	M	ARON	PASE	,	VITA	CAMELLIA	,	DANIEL	S.	PANDAPOTAN	SARAGIH	,	ZATI	BAYANI	,
ROSNI	AMANDA	PUTRI	,	NUR	HASANAH	,	ISABELLA	ANJANI	PUTRI	SELIAN	,	M.	ARYA	MUQITA	LUBIS	,	FARHAN	ZAIDI
HARAHAP	,	ELPIANI	BR	DEPARI	,	BRAM	NATANAEL	SEMBIRING	,	DESY	ARYANI	HARAHAP	,	Dr	Phillips	Schapotschnikow



2023
Ipteks

Regional	Collaborating	Centre	Universitas	Sumatera	Utara	-	SingHealth
DukeNUS	Global	Health	Institute
HIMSAR	AMBARITA	,	INKE	NADIA	DINIYANTI	LUBIS	,	M.	Ichwan	,	ALDY	SAFRUDDIN	RAMBE

2023

Pemberdayaan	Lansia	Dalam	Mencapai	Succesfull	Aging	Melalui	Ekonomi
Kreatif	Industri	Rumah	Tangga	Kelompok	Lansia	Glamur
KHAIRUNNISA	,	M.	Ichwan	,	VITA	CAMELLIA

2023

Hydranation	"Gerakan	Nasional	Hidrasi	Sehat"	2023
YETTY	MACHRINA	,	ZAIMAH	Z	TALA	,	MERIZA	MARTINETA	,	M.	Ichwan	,	NENNI	DWI	APRIANTI	LUBIS	,	MURNIATI	MANIK	,
DINA	KEUMALA	SARI	,	FITRIYANI	NASUTION

2023

Tim	Pelaksana	Kegiatan	Kajian	Teknis	untuk	Penyusunan	Rencana	Aksi
Daerah	Pengurangan	dan	Penghapusan	Merkuri	di	Provinsi	Sumatera	Utara
ZAID	PERDANA	NASUTION	,	ISRA	SURYATI	,	AMIR	HUSIN	,	NOVRIDA	HARPAH	HASIBUAN	,	YASMINE	ANGGIA	SARI,
S.SI.,MT.	,	M.	Ichwan

2023

BUILDING	CAPACITY	THROUGH	SCHOOL	EDUCATION	ON	PREVENTIVE	AND
EMERGENCY	EARLY	WARNING	SYSTEM	OF	FLOOD	AWARENESS	PROGRAM
T	KEMALA	INTAN	,	RIRIE	FACHRINA	MALISIE	,	ZULHAM	,	M.	Ichwan	,	TASRIF	HAMDI

2020

Pengabdian	Masyarakat	sebagai	Tenaga	Kesehatan,	Tenaga	Medis,	serta
Tenaga	Pendukung	Lainnya	pada	Gugus	Tugas	Percepatan	Penanganan
Corona	Virus	Disease	2019	di	Provinsi	Sumatera	Utara
RAMADHAN	BESTARI	,	INKE	NADIA	DINIYANTI	LUBIS	,	R	LIA	KUSUMAWATI	,	M.	Ichwan	,	Edy	Rahmayadi	(Gubernur	Sumatera
Utara)

2016

Pemberdayaan	kader	posyandu	melalui	upaya	peningkatan	pengetahuan	dan
keterampilan	swamedikasi	di	puskesmas	Glugur	Darat	Medan
ZULKARNAIN	RANGKUTI	,	AZNAN	LELO	,	M.	Ichwan	,	SITI	SYARIFAH	,	TRI	WIDYAWATI

Intellectual	Property	Rights

2026
Hak	cipta	nasional

Cara	Melakukan	Skrining	Fitokimia	Simplisia	Biji	Mahkota	Dewa(Phaleria
macrocarpa)
TRI	WIDYAWATI	,	IRMA	YANTI	RANGKUTI	,	M.	Ichwan	,	ISTI	ILMIATI	FUJIATI

2026
Hak	cipta	nasional

Cara	Ekstraksi	dan	Fraksinasi	Biji	Mahkota	Dewa	(Phaleriamacrocarpa
(Scheff.)	Boerl)
TRI	WIDYAWATI	,	IRMA	YANTI	RANGKUTI	,	M.	Ichwan	,	ISTI	ILMIATI	FUJIATI

2025
Paten	nasional

KAPSUL	EKSTRAK	AIR	Centella	Asiatica	UNTUK	MENGOBATI	GANGGUAN
AKIBAT	PENGGUNAAN	PSIKOSTIMULAN
VITA	CAMELLIA	,	M.	Ichwan

2023
Hak	cipta	internasional

ANIMAL	MODELS	FOR	PARKINSON'S	DISEASES.
DINA	KEUMALA	SARI	,	YETTY	MACHRINA	,	M.	Ichwan	,	INKE	NADIA	DINIYANTI	LUBIS

file:///tmp/knp_snappy6a84799e861709.26803087.html
file:///tmp/knp_snappy6a84799e861709.26803087.html
https://drive.google.com/file/d/17MBLE4o3a8wNF-PLz4M4RgEO_5bTHwJS/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1q1fD2_iwPcZ1UayWFe-S56JMMl4jy6-N?usp=drive_link


2023
Hak	cipta	nasional

HKI	BUKU	RUJUKAN	IBU	HAMIL,	BERSALIN	DAN	NIFAS	DARI	FASKES
PRIMER
EVAWANY	YUNITA	ARITONANG	,	M.	Ichwan	,	FATWA	IMELDA	,	HERU	SANTOSA	,	SARMA	N	LUMBANRAJA	,	MAHYUDDIN

2023
Hak	cipta	internasional

THERAPEUTIC	ADVANTAGE	OF	NANOSCALE	SELF​ASSEMBLING	PRODRUGS
OF	SULFAPYRIDINE	FOR	THE	MANAGEMENT	OF	RHEUMATOID	ARTHRITIS
M.	Ichwan	,	INKE	NADIA	DINIYANTI	LUBIS	,	DINA	KEUMALA	SARI	,	YETTY	MACHRINA

2022
Hak	cipta	nasional

Buku	Panduan	Penyelenggaraan	Kegiatan	Akademik	Universitas	Sumatera
Utara	di	Era	Pandemi	Covid-19
ARLIZA	JUAIRIANI	LUBIS	,	DUDUT	TANJUNG	,	YUKI	YUNANDA	,	BADAI	BUANA	NASUTION	,	BINTANG	YINKE	MAGDALENA
SINAGA	,	INKE	NADIA	DINIYANTI	LUBIS	,	M.	Ichwan	,	HENDRI	WIJAYA	,	DANI	GUNAWAN	,	ANANDA	WIBAWANTA	GINTING	,
JELITA	SIREGAR	,	R	LIA	KUSUMAWATI

file:///tmp/knp_snappy6a84799e861709.26803087.html
https://drive.google.com/drive/folders/1q1fD2_iwPcZ1UayWFe-S56JMMl4jy6-N?usp=drive_link
file:///tmp/knp_snappy6a84799e861709.26803087.html

