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Lektor Kepala di Fakultas Kesehatan Masyarakat, Universitas Sumatera Utara dan berfokus pada penerapan
ilmu kesehatan reproduksi dan kependudukan dalam bidang kesehatan masyarakat. Riset yang telah dilakukan
fokus berkaitan dengan lansia, berikut riset yang sudah dilaksanakan dalam beberapa tahun terakhir yaitu :

1. Pada tahun 2020 melaksanakan riset yang bekerjasama antara BKKBN dengan Departemen kependudukan
dan biostatistik 1 “Analisis Karakteristik, Pengetahuan tentang pembangunan keluarga dan pelaksanaan fungsi
keluarga terhadap partisipasi keluarga dalam pertumbuhan dan perkembangan anak di Sumatera utara”.

2. Pada tahun 2021 dengan riset “Prevalensi dan determinan prehipertensi dan hipertensi pada populasi
dewasa muda di kota medan”.
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