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2019
Jurnal	internasional	bereputasi

Effect	of	early	ambulation	to	peristaltic	activity	of	abdominal	post-operative
patients	in	Medan	city	hospital,	Indonesia
ARLINDA	SARI	WAHYUNI

2023
Poster	seminar	internasional

The	Correlation	of	Neutrophil-Lymphocyte	Ratio	(NLR)	to	The	Severity	of
COVID-	19	in	Children	at	Referral	Hospital,	North	Sumatera	Province
DR	RINA	A	CAROMINA	SARAGIH	,	BUGIS	MARDINA	LUBIS	,	ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	AYODHIA	PITALOKA	,	SORAYA
REZEKI

2025
Jurnal	internasional	bereputasi

Preventing	Non-Communicable	Diseases	in	the	Elderly:	A	Holistic	Approach
through	Posbindu	and	Physical	Activities
ERNA	MUTIARA	,	FAZIDAH	AGUSLINA	SIREGAR	,	ARLINDA	SARI	WAHYUNI

2019
Jurnal	internasional	bereputasi

The	Difference	in	Effect	of	Arabica	Coffee	Gayo	Beans	and	Leaf	(Coffea
Arabica	Gayo)	Extract	on	Decreasing	Blood	Sugar	Levels	in	Healthy	Mice.
Open	Access	Maced	J	Med	Sci.	2019Â	…
SAKE	JULI	MARTINA	,	ARLINDA	SARI	WAHYUNI

2019
Jurnal	internasional	bereputasi

Cytological	features	of	pap	smear	of	multiparous	women	with	mycoplasma
hominis	and	ureaplasma	urealyticum	infection	at	outpatient	clinic	in	medan
DWI	RITA	ANGGRAINI	,	TETTY	AMAN	NASUTION	,	ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	TRI	WIDYAWATI	,	LITA	FERIYAWATI

2023
Jurnal	internasional	bereputasi

The	correlation	between	antiepileptic	and	hyponatremia	outcome	in	children
with	epilepsy	at	H	Adam	Malik	Hospital	Medan
ARLINDA	SARI	WAHYUNI

2024
Jurnal	internasional	bereputasi

BACTERIAL	AND	FUNGAL	INFECTIONS	IN	PULMONARY	TUBERCULOSIS
PATIENTS	AND	THE	DRUG	SENSITIVITY	TEST	PATTERNS
BINTANG	YINKE	MAGDALENA	SINAGA	,	PARLUHUTAN	SIAGIAN	,	RINA	YUNITA	,	ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	CITA	PUJIATY
SINULINGGA
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2019
Jurnal	internasional	bereputasi

Anticancer	activity	of	uncaria	gambir	roxb	on	T47D	breast	cancer	cells
ARLINDA	SARI	WAHYUNI

2025
Jurnal	nasional	terakreditasi

INFECTION	MARKERS	AS	PREDICTION	OF	NEONATAL	SEPSIS
IKA	CITRA	DEWI	TANJUNG	,	BUGIS	MARDINA	LUBIS	,	HENDRI	WIJAYA	,	ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	AYODHIA	PITALOKA	,
CINDY	CLARISSA	E.	BR	SIRAIT

2024
Jurnal	internasional	bereputasi

Quantium	Consciousness	Index	and	Quantium	Noxious	Index	in	Ketamine
Subdose	Administration	Compared	with	Fentanyl	and	Midazolam	in
Postoperative	ICU	Patients:	A	Prospective,	Observational	Study
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	ANDRIAMURI	PRIMAPUTRA	LUBIS

2021
Jurnal	internasional	bereputasi

The	Relationships	Breastfeeding,	Weight,	Sanitation	to	Stunting	Event	in	Age
2-12	Years	in	Medan	Tuntungan,	Indonesia
SAKE	JULI	MARTINA	,	ARLINDA	SARI	WAHYUNI

2025
Jurnal	internasional	bereputasi

Accuracy	of	point-of-care	testing	for	hemoglobin	measurement	in	children	in
resource-limited	settings:	a	systematic	review
OLGA	RASIYANTI	SIREGAR	,	ROSMAYANTI	SYAFRIANI	SIREGAR	,	HENDRI	WIJAYA	,	ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	AYODHIA
PITALOKA	,	KEVIN	EFFENDI

2018
Jurnal	internasional	bereputasi

A	model	confirmatory	of	adherence	behavior	with	standard	medication
treatment	among	patients	with	asthma	in	Medan-Indonesia
ARLINDA	SARI	WAHYUNI

Researches

2026

Gadget	Usage	and	Its	Relationship	with	Mental	and	Emotional	Health	in	Early
Childhood	(3–6	Years)	at	Puskesmas	Medan	Tuntungan
ARLINDA	SARI	WAHYUNI

2016

Implementasi	Model	Perilaku	Pengobatan	Berbasiskan	Konkordansi	Antara
Petugas	dan	Pasien	TB	Paru	di	Puskesmas	Kota	Medan
ARLINDA	SARI	WAHYUNI

2025
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

Model	Aplikasi	Digital	dalam	Meningkatkan	Adherensi	dan	Kualitas	Hidup
Pasien	Hipertensi	di	Layanan	Primer	danPelayanan	Dokter	Keluarga	Kota
Medan
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	DEDY	ARISANDI	,	RIRI	ANDRI	MUZASTI

2019

Analisis	dan	Implementasi	Perilaku	Pengobatan	Pasien	Hipertensi	yang
Berbasiskan	Prinsip	Adherensi	dan	Konkordansi	di	Layanan	Primer	Kota
Medan
ARLINDA	SARI	WAHYUNI

2025
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Model	Aplikasi	Digital	dalam	Meningkatkan	Adherensi	dan	Kualitas	Hidup
Pasien	Hipertensi	di	Layanan	Primer	danPelayanan	Dokter	Keluarga	Kota
Medan
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	RIRI	ANDRI	MUZASTI

2022

Pengembangan	Model	Pelaksanaan	Pos	Pembinaan	Terpadu	(Posbindu)	dalam
Upaya	Pengendalian	Penyakit	Tidak	Menular	di	Kabupaten	Labuhan	Batu
Utara,	Sumatera	Utara
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	ERNA	MUTIARA

2026

Hubungan	Durasi	dan	Dosis	Kumulatif	Terapi	Steroid	Terhadap	Skor	Masalah
Perilaku	dan	Emosional	Sindrom	Nefrotik	di	RS	H	Adam	Malik
OKE	RINA	RAMAYANI	,	ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	IKA	CITRA	DEWI	TANJUNG	,	KARINA	SUGIH	ARTO	,	FERAWATI

2022

Analisis	faktor	pengembangan	model	penentuan	perawatan	dan	isolasi
mandiri	anak	dengan	COVID-19	berdasarkan	aspek	sosiodemografi,	gejala
klinis	dan	pemeriksaan	penunjang
ARLINDA	SARI	WAHYUNI

2024
Penelitian	Disertasi	Doktor

Analisa	Ketahanan	Hidup	1	Tahun	Penderita	Kanker	Paru	Menggunakan
Imunohistokimia	Sirtulin	2	(Sirt2)	Sebagai	Biomarker	Prognostik
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	NONI	NOVISARI	SOEROSO

Community	Services

2024

Pemeriksaan	Kesehatan	dan	Pengobatan	Umum	Gratis
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	SAKE	JULI	MARTINA

2025

Pengabdian	Masyarakat	bersama	DKM	Asy-Syuhada
ARLINDA	SARI	WAHYUNI

2024

Pengabdian	Masyarakat	di	Mesjid	Aisyah	Binjai
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	ARIYATI	YOSI	,	DERYNE	ANGGIA	PARAMITA

2025

Pengabdian	Masyarakat	bersama	DKM	Asy-Syuhada
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	IMELDA	REY	,	JELITA	SIREGAR	,	DR.	YULISA	ASTARI	TANJUNG

2024

Pemeriksaan	dan	Pengobatan	Penyakit	di	Mesjid	Aisyah	Binjei
OKE	RINA	RAMAYANI	,	ARLINDA	SARI	WAHYUNI

2020

Pembagian	Vitamin	C	kepada	Tukang	Becak	Penyapu	Jalan	dan	Pengemudi
Ojek	Online	Pada	Tiga	Lokasi
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	TRI	WIDYAWATI

2024

Edukasi	Kesehatan	Reproduksi	Bersama	Mahasiswa	Akademi	Dakwah
Sumatera	Utara	di	Kabanjahe,	Tanah	Karo
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	DEVIRA	ZAHARA



2025

PROGRAM	BINA	SEKOLAH	FK	USU	"Pemeriksaan	Kesehatan	Visus,	THT,	dan
Mulut"
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	T	SITI	HARILZA	ZUBAIDAH

2025

Pemeriksaan	Kesehatan	dan	Pengobatan	Umum	Gratis
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	SAKE	JULI	MARTINA

2024
Ipteks	Bagi	Masyarakat

Pemberdayaan	Perempuan	Nelayan	(KPPI)	dalam	Mengatasi	Stunting	dan
Modifikasi	Makanan	Pompom	Bakso	Ikan	Daun	Kelor	di	Kelurahan	Bagan	Deli
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	SYARIFAH	,	PUJIATI	,	ZULHAIDA	LUBIS	,	CICI	CHAIRUNNY	,	SALSA	NABILA	,	INDAH	ZAKIA
POHAN

2024

Pengabdian	Masyarakat	di	Mesjid	Aisyah	Binjai	Cengkeh	Turi,	Binjai	Utara,
Kota	Binjai,	Sumatera	Utara	oleh	Staf	Pengajar	Fakultas	Kedokteran	USU
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	RAMONA	DUMASARI	LUBIS

2025

Pengabdian	Masyarakat	bersama	DKM	Asy-Syuhada
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	IMELDA	REY

2025

Pengabdian	Masyarakat	dalam	Rangka	Dies	Natalis	FK	USU
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	JULIANDI	HARAHAP

2024

Pemberdayaan	Perempuan	Nelayan	(KPPI)	dalam	mengatasi	Stunting	dan
Modifikasi	Makanan	Pompom	Bakso	Ikan	Daun	Kelor	di	Kelurahan	Bagan	Deli
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	SYARIFAH	,	PUJIATI	,	ZULHAIDA	LUBIS

2025

Pengabdian	Masyarakat	bersama	DKM	Asy-Syuhada
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	IMELDA	REY

Intellectual	Property	Rights

2018
Paten	nasional

Formula	Bakso	Ikan	Merah	Biji	Nangka	(Upeneus	moluccensis)	Diperkaya
Dengan	Daun	Kelor	(Moringa	Oleifera)	Untuk	Mengatasi	Stunting
ZULHAIDA	LUBIS	,	SYARIFAH	,	ARLINDA	SARI	WAHYUNI

2018
Hak	cipta	nasional

Menghadapi	Stunting	Di	Desa	Nelayan,	Harapan	Tumbuh	Di	Tengah
Gelombang
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	PUJIATI	,	ZULHAIDA	LUBIS	,	SYARIFAH

2018
Hak	cipta	nasional

Hi	Tensi
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	DEDY	ARISANDI	,	RIRI	ANDRI	MUZASTI

2018
Hak	cipta	nasional

Menghadapi	Stunting	Di	Desa	Nelayan,	Harapan	Tumbuh	Di	Tengah
Gelombang
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	SYARIFAH	,	PUJIATI	,	ZULHAIDA	LUBIS
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2018
Hak	cipta	nasional

COVID-19	pada	Anak:	Identifikasi	Gejala	dan	Tanda	Penting	Untuk
Menghadapi	Pandemi	Serupa	di	Masa	Mendatang
RINA	YUNITA	,	EKA	AIRLANGGA	,	AYODHIA	PITALOKA	,	ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	JELITA	SIREGAR

2018
Hak	cipta	nasional

Menghadapi	Stunting	Di	Desa	Nelayan,	Harapan	Tumbuh	Di	Tengah
Gelombang
ARLINDA	SARI	WAHYUNI	,	SYARIFAH
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