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Prof.	Dr.	Ir.	Anizar,	M.Kes.,	IPU.	ASEAN	Eng	adalah	dosen	Teknik	Industri	di	USU	yang	berfokus	pada
keilmuan	Ergonomi.	Beliau	sudah	menjadi	dosen	selama	29	tahun	dan	sekarang	menjabat	sebagai	Sekretaris
Program	Studi	S3	Ilmu	Teknik	Industri.	Penelitian	dan	pengabdian	masyarakat	yang	beliau	lakukan	berfokus
pada	perancangan	sistem	kerja.

Publications

2025
Jurnal	nasional	terakreditasi

Production	Process	Quality	Inspection	with	Machine	Learning	Approach
IR	H	NAZARUDDIN	MATONDANG	MTPHD	,	ANIZAR	,	ARI	PRADANA

2025
Jurnal	internasional	bereputasi

Integrated	Digital-Flexible	Work	Performance	Model:	Evidence	from
Indonesia’s	Port	Industry
IR	H	NAZARUDDIN	MATONDANG	MTPHD	,	HARMEIN	NASUTION	,	ANIZAR	,	RIZA	ROSDIANA

2025
Prosiding	seminar	internasional

ZIF-8	modified	with	N-doped	Carbon	Dots	using	the	direct	mixing	method	at
room	temperature
SAHARMAN	GEA	,	ANIZAR	,	MARPONGAHTUN	,	Heri	Sutanto

2025
Prosiding	seminar	internasional

Complex	Dynamics	of	Work-Life	Balance,	Employee-	Organization
Relationship,	Flexibility,	and	Employee	Engagement:	The	Role	of	Leadership
Style	and	Organizational	Culture	in	Enhancing	Job	Satisfaction
ANIZAR	,	HARMEIN	NASUTION	,	IR	H	NAZARUDDIN	MATONDANG	MTPHD

2025
Jurnal	nasional	terakreditasi

Quality	Optimization	of	Fuel	Transportation	Tank	Production	Process	Using
Design	of	Experiment	(DoE)	at	PT.	Sejahtera	Mandiri	Pekanbaru
NISMAH	PANJAITAN	,	ANIZAR

2025
Jurnal	nasional	terakreditasi

Pengaruh	Kompensasi	dan	Beban	Kerja	Terhadap	Intention	to	Quit	Karyawan
dengan	Produktivitas	Sebagai	Variabel	Intervening	pada	PT.	Arta	Boga
Cemerlang:	Unit	Depo	Medan
ISKANDARINI	,	ANGGI	ARDIANSYAH	,	ANIZAR

2024
Jurnal	nasional	terakreditasi

Analisis	Beban	Kerja	terhadap	Kinerja	Karyawan	Melalui	Stres	Kerja	Sebagai
Variabel	Intervening	pada	PT	Bank	Sumut	Cabang	Stabat
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ANIZAR

2024
Prosiding	seminar	internasional

Lighting	layout	design	at	cigarette	paper	packaging	station	for	energy
efficiency	(Case	study	in	a	Cigarette	Paper	Company)
NATALIA	PRATAMASARI	,	NATASYA	AYUNINGSIH	,	EVI	NURLIZA	,	ANIZAR

2024
Jurnal	internasional

Workload	Analysis	as	a	Basis	for	Determining	the	Number	of	Employees	in	the
Warehouse	Department	of	PT	Gold	Coin	Indonesia	Medan	City
ADHITIA	ELFIAN	SANTOSO	,	ANIZAR	,	IR	H	NAZARUDDIN	MATONDANG	MTPHD

2024
Jurnal	nasional	terakreditasi

Assessing	Work	System	Processes	Using	Macroergonomic	Analysis	and	Design
Approach:	A	Literature	Review
NAHDAH	FADHILAH	,	A	RAHIM	MATONDANG	,	ANIZAR

2024
Jurnal	nasional	terakreditasi

Integrated	Value	Engineering	with	QFD	and	DFA	as	Product	Design	and
Development	Techniques:	Literature	Review
HANDA	RIVALDI	HUSAL	,	ANIZAR	,	ROSNANI	GINTING

2023
Jurnal	internasional	bereputasi

Strategy	to	Increase	User	Satisfaction	of	Public	Services	in	The	Educational
Principal	Data	Section	(Dapodik)	of	The	Education	Service	and	Culture	of
Medan	City
ANIZAR	,	VIVI	GUSRINI	RAHMADANI

2023
Jurnal	nasional	terakreditasi

Utilization	of	Used	Cooking	Oil	Waste	to	Control	Pollution	and	Community
Empowerment	in	Tanjungbalai	City
MUHAMMAD	ZAINUL	B	TORONG	,	ANIZAR	,	IR.	UKURTA	TARIGAN,	MT

2022
Prosiding	seminar	nasional

Analisis	Potensi	Bahaya	Pada	Stasiun	Loading	Ramp	dan	Perebusan	dengan
Metode	Job	Safety	Analysis	(JSA)
ANIZAR

2022
Jurnal	internasional	bereputasi

The	Role	of	Technical	Support	and	Effective	Communication	to	Successful
Intervention	Program	on	Palm	Oil	Mills
RIZABUANA	,	ANIZAR	,	A	RAHIM	MATONDANG	,	IR	H	NAZARUDDIN	MATONDANG	MTPHD

2021
Prosiding	seminar	nasional

Analisis	Postur	Kerja	Menggunakan	Metode	REBA	Di	UKM	Panglong	Sekar
Jaya
ANIZAR

2021
Jurnal	internasional	bereputasi

The	Role	of	Workers’	Intentions	for	the	Effectiveness	of	Ergonomic
Interventions
ANIZAR	,	A	RAHIM	MATONDANG	,	IR	H	NAZARUDDIN	MATONDANG	MTPHD	,	RIZABUANA

2021
Jurnal	internasional	bereputasi

The	Role	of	Workersâ€™	Intentions	for	the	Effectiveness	of	Ergonomic
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Interventions
NAZARUDDIN	,	A	RAHIM	MATONDANG	,	RIZABUANA	,	ANIZAR

2021
Prosiding	seminar	nasional

Identifikasi	Risiko	Proses	Produksi	Olahan	Crude	Palm	Oil	dengan	Metode
Failure	Mode	and	Effect	Analysis	(FMEA)
INDAH	RIZKYA	TARIGAN	,	ANIZAR

2021
Jurnal	internasional	bereputasi

The	role	of	workers'	perceptions	towards	the	uncertain	result	of	ergonomic
program
ANIZAR	,	IR	H	NAZARUDDIN	MATONDANG	MTPHD	,	RIZABUANA	,	A	RAHIM	MATONDANG

2020
Prosiding	seminar	internasional

Analysis	of	noise	level	and	dust	concentration	in	the	disintegration	work
station
ANIZAR	,	JULIZA	HIDAYATI	,	BUCHARI	,	RAHMI	MEILINA	SARI

2020
Prosiding	seminar	internasional

Management	Support	in	Enhancing	Participatory	Ergonomic	Interventions	in
Palm	Oil	Industry
A	RAHIM	MATONDANG	,	RIZABUANA	,	ANIZAR	,	IR	H	NAZARUDDIN	MATONDANG	MTPHD

2020
Jurnal	nasional	terakreditasi

Mechanical	Soy	Bean	Washing	Improves	The	Performance	of	Tempe	Crafters
ANIZAR	,	MUHAMMAD	ZAINUL	B	TORONG

2019
Prosiding	seminar	nasional

Pendekatan	Lean	Manufacturing	dalam	Proses	Produksi	Kerajinan	Bordir
Sulaman	dengan	Metode	Manajemen	Berbasis	Aktivitas
A	RAHIM	MATONDANG	,	ANIZAR

2018
Prosiding	seminar	nasional

Rancangan	penyangga	stick	untuk	mengurangi	keluhan	operator	tarik	abu	di
pabrik	kelapa	sawit
ANIZAR

2018
Prosiding	seminar	nasional

Rancang	Ulang	Tataletak	Fasilitas	Dengan	Metode	Algoritma	BLOCPLAN
ANIZAR

2018
Prosiding	seminar	nasional

Rancangan	Fasilitas	Kerja	Ergonomis	Pada	Stasiun	Pemarutan	Tepung
Tapioka
IKHSAN	SIREGAR	,	ANIZAR

2018
Prosiding	seminar	internasional

Application	of	Quality	Function	Deployment	(QFD)	method	and	kano	model	to
redesign	fresh	fruit	bunches	sorting	tool
IKHSAN	SIREGAR	,	ANIZAR	,	Ikram	Yahya	,	N	Yesika

2018
Prosiding	seminar	internasional

Application	work	risk	of	manual	material	handling	operators	using	different
lifting	methods
A	RAHIM	MATONDANG	,	ANIZAR
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2017
Prosiding	seminar	nasional

Identifikasi	5S	Pada	Stasiun	Perebusan	(Sterilizer)	di	Pabrik	Kelapa	Sawit
ANIZAR

2017
Artikel	ilmiah

Perbaikan	Disain	Alat	Pencacah	Pelepah	Sawit	untuk	Meningkatkan	Kualitas
Pakan	Ternak	Sapi
DWI	ENDAH	WIDYASTUTI	,	MUHAMMAD	ZAINUL	B	TORONG	,	ANIZAR

2017
Prosiding	seminar	internasional

Lighting	Quality	Affects	Eyestrain	of	Operators	at	Sorting	Station	in	Beverage
Industry
ERWIN	,	ANIZAR

2016
Prosiding	seminar	internasional

Quality	Control	Of	Operators'	Fatigue	Vision	In	Beverage	Industry
ANIZAR	,	ERWIN

2016
Prosiding	seminar	nasional

Keluhan	Subjektif	Operator	Sortasi	TBS	Kelapa	Sawit	pada	Beberapa	Desain
Tojok
ANIZAR	,	ERWIN	,	IR.	UKURTA	TARIGAN,	MT

2015
Prosiding	seminar	nasional

Perbaikan	Postur	Kerja	Operator	Sortasi	Dengan	Penerapan	Tojok	Ergonomis
di	Industri	Kelapa	Sawit
ANIZAR	,	IR.	UKURTA	TARIGAN,	MT

2015
Prosiding	seminar	nasional

Perbaikan	Disain	Alat	Pengupas	Kulit	Kopi	untuk	Meningkatkan	Kualitas	Kopi
Ateng
ANIZAR	,	IR.	UKURTA	TARIGAN,	MT

2015
Jurnal	nasional	terakreditasi

ANALISIS	DESAIN	TOJOK	SEBAGAI	ALAT	SORTASI	TBS	KELAPA	SAWIT	DI
LOADING	RAMP
ANIZAR

2015
Prosiding	seminar	nasional

Redesain	Alat	Sortasi	Tandan	Buah	Segar	(TBS)	dengan	Metode	Quality
Function	Deployment
ANIZAR	,	IR.	UKURTA	TARIGAN,	MT

2014
Prosiding	seminar	internasional

Ergonomic	Work	Facilities	Design	to	Reduce	Musculoskeletal	Disorders
Among	Chips	Workers
ANIZAR

2013
Prosiding	seminar	nasional

KAJIAN	ERGONOMI	TERHADAP	FASILITAS	KERJA	DI	STASIUN	PENCETAKAN
CAKAR	AYAM
ANIZAR
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Researches

2022

PENGEMBANGAN	GREEN	HUMAN	RESOURCES	MANAGEMENT	SYSTEM
PADA	INDUSTRI	UNTUK	MENDUKUNG	KINERJA	LINGKUNGAN	DI	KOTA
MEDAN
ANIZAR	,	ERWIN	,	RAHMI	MEILINA	SARI

2021
Ipteks

Pembentukan	Kluster	Keilmuan	Program	World	Class	University	(WCU)	USU:
Kluster	Keilmuan	Ergonomi
LISTIANI	NURUL	HUDA	,	CHINDY	ELSANNA	REVADI	,	ANIZAR	,	ARMAN	SANI	,	INDRA	IR	MSC	DR	ENG

2018

REDUKSI	WASTE	DENGAN	PENDEKATAN	LEAN	MANUFACTURING	UNTUK
MENINGKATKAN	PROCESS	CYCLE	EFFICIENCY
KHAWARITA	SIREGAR	,	ANIZAR	,	ERWIN

2018

REDUKSI	WASTE	DENGAN	PENDEKATAN	LEAN	MANUFACTURING	UNTUK
MENINGKATKAN	PROCESS	CYCLE	EFFICIENCY
KHAWARITA	SIREGAR	,	ANIZAR	,	ERWIN

2016
Penelitian	Hibah	Bersaing

Pengembangan	Desain	Tojok	Ergonomis	di	Industri	Kelapa	Sawit	dengan
Kansei	Engineering	dan	Quality	Function	Deployment
ANIZAR	,	ERWIN	,	IR.	UKURTA	TARIGAN,	MT	,	YUDA	UTAMA	PUTRA	,	NIA	YESIKA	,	MARISSA	CHRISTINA	,	ERIN	TANIA	,
MUHAMMAD	ALFI	SYAHRI	RITONGA	,	MARTA	SUNDARI

2016
Penelitian	Unggulan	Perguruan	Tinggi

Pengaruh	Kualitas	Pencahayaan	Pada	Industri	Minuman	Terhadap	Kelelahan
Mata	dan	Produktivitas	Operator
ANIZAR	,	ERWIN	,	HILDA	M	NABABAN	,	ELSA	PUTRI	,	DEFRI	NAEL	SIANIPAR	,	RIAN	MAULANA	,	DIKA	AYU	HARDIANTI	,
HARDYANTO	IRAWAN	,	YUSUF	RANDY	,	OKA	TRIYONA	,	MOUNIQUE	ARDITA	,	FAHMI	FATHURRAHMAN	,	NURUL	ATIKAH	,
M.	TEGOEH	ADIPRASSETYA

2015
Penelitian	Fundamental

Desain	Fasilitas	Kerja	Ergonomis	Pada	Stasiun	Sortasi	di	Industri	Kelapa
Sawit	Untuk	Meningkatkan	Produktivitas
ANIZAR	,	IR.	UKURTA	TARIGAN,	MT	,	SABAM	ARITONANG	,	RENY	LINDA	KRISTY	,	HERRY	TARIGAN

Community	Services

2024

Pembahasan	Rekomendasi	DK3P	Provinsi	Sumatera	Utara
ANIZAR

2024

Budidaya	Pakan	Lebah	Madu	di	Sekitar	Kampus	Kehutanan	USU	Bekala
ANIZAR	,	DWI	ENDAH	WIDYASTUTI	,	NOVITA	ANGGRAINI	,	ALFAN	GUNAWAN	AHMAD

2022
Ipteks	Bagi	Masyarakat

Pemanfaatan	Limbah	Minyak	Goreng	Bekas	untuk	Mengendalikan
Pencemaran	dan	Pemberdayaan	Masyarakat	di	Kota	Tanjungbalai
ANIZAR	,	MUHAMMAD	ZAINUL	B	TORONG	,	IR.	UKURTA	TARIGAN,	MT	,	DINA	IDA	SAFITRI	,	MHD	FARHAN	ZULFI	,	NURUL
NOVIA	AZMI	,	SITI	KHOFIFAH	FAJIRAH	DAMANIK	,	DIMAS	ALEXANDER	SIREGAR



2019
Ipteks	Bagi	Masyarakat

Alat	Pencuci	Kacang	Kedelai	dan	Penjemuran	Tempe	Meningkatkan
Produktivitas	Usaha	Tempe	di	Kecamatan	Medan	Johor
ANIZAR	,	MUHAMMAD	ZAINUL	B	TORONG	,	ADE	SETIAWAN	,	YUSTINUS	S	SIMARMATA	,	FAIRUZA	HUSNA	SIREGAR

2018
Ipteks	Bagi	Masyarakat

Penerapan	Alat	Potong	Ijuk	Mekanis	untuk	Mengatasi	Keluhan	Sakit	Perajin
Sikat	Berus	di	Desa	Rambung	Dalam	Kecamatan	Binjai	Selatan
ANIZAR	,	MUHAMMAD	ZAINUL	B	TORONG	,	DELILAH	MENTARI	,	MUHAMMAD	AINUL	SYAHPUTRA	,	JOSHUA	H
NAINGGOLAN	,	MUHAMMAD	FADLI	FACHRURROZI	,	TAHFIDZIL	ILMI	ADHAWI

2017
Ipteks	Bagi	Masyarakat

IbM	Kelompok	Peternak	Sapi	Untuk	Peningkatan	Kualitas	Pakan	di
Kabupaten	Asahan
ANIZAR	,	DWI	ENDAH	WIDYASTUTI	,	MUHAMMAD	ZAINUL	B	TORONG

2017
Ipteks	Bagi	Masyarakat

IbM	Peningkatan	Teknologi	Kelompok	Usaha	Pengolahan	Ikan	di	Kabupaten
Tapanuli	Tengah
ANIZAR	,	MUHAMMAD	ZAINUL	B	TORONG

2016
Ipteks	Bagi	Masyarakat

Pemanfaatan	Cetakan	Peyek	Bertingkat	untuk	Meningkatkan	Produktivitas
Perajin	Peyek
ANIZAR	,	MUHAMMAD	ZAINUL	B	TORONG	,	ERWIN	,	DIAN	ASTRIKOSARI	TAMPUBOLON	,	ARMAN	SITORUS	,	BENNY
RAJULTI	SIMBOLON	,	RISDARWANTO	,	NADIA	HARTATI	BR	SIANIPAR	,	MUHAMMAD	FACHROWI	SIREGAR

2015
Ipteks	Bagi	Masyarakat

IbM	Peningkatan	Teknologi	Petani	Kopi	di	Tapanuli	Utara
ANIZAR	,	IR.	UKURTA	TARIGAN,	MT

2014
Ipteks	Bagi	Masyarakat

IbM	Kelompok	Usaha	Pengrajin	Cakar	Ayam
ANIZAR	,	IR.	UKURTA	TARIGAN,	MT

2014
Ipteks	Bagi	Masyarakat

Pemanfaatan	Hasil	Tangkapan	Laut	untuk	Meningkatkan	Perekonomian
Nelayan	di	Kelurahan	Pancuran	Bambu	Kecamatan	Sibolga	Sambas
Pemerintah	Kota	Sibolga
DINI	WAHYUNI	,	FARIDA	ARIANI	,	ANIZAR	,	RAHMI	MEILINA	SARI

2013
Ipteks	Bagi	Masyarakat

Analisa	Perancangan	Kerja	di	Usaha	Kecil	Keripik	Ubi
ELISABETH	GINTING	,	ANIZAR	,	IR.	UKURTA	TARIGAN,	MT

2012
Ipteks	Bagi	Masyarakat

Peningkatan	Produktivitas	dengan	Penerapan	Teknologi	Tepat	Guna	bagi
Kelompok	Usaha	Pengrajin	Paving	Block
ANIZAR	,	TUTI	SARMA	SINAGA

2012
Ipteks	Bagi	Masyarakat

Rancangan	Alat	Perajang	Ergonomis	untuk	Peningkatan	Produktivitas
Pengrajin	Keripik	Pisang
POERWANTO	,	ANIZAR	,	TUTI	SARMA	SINAGA

2012



Ipteks	Bagi	Masyarakat

Peningkatan	teknologi	dan	produktivitas	kelompok	usaha	pengrajin	sepatu
kulit	di	desa	sukaramai	1	kecamatan	medan	area
DINI	WAHYUNI	,	ANIZAR	,	TUTI	SARMA	SINAGA

2010
Ipteks	Bagi	Masyarakat

Ipteks	Bagi	Masyarakat	(IbM)	Kelompok	Usaha	Roti
ANIZAR	,	A	RAHIM	MATONDANG

Intellectual	Property	Rights

2026
Hak	cipta	nasional

BUKU	AJAR	PENGANTAR	TEKNIK	INDUSTRI
EGA	RIZKIYAH	,	SINTA	RESTUASIH	,	FITRI	RETNA	WIJAYANTI	,	MURIANI	EMELDA	ISHARYANI	,	LISTIANI	NURUL	HUDA	,
ANIZAR	,	NURUL	AZIZA	,	GUNAWAN	MOHAMMAD	,	ARINDA	SORAYA	PUTRI	,	AYU	NURUL	HARYUDINIARTI	,	FEBRI
NUGROHO	MUJIRAHARJO	,	KHESIA	AGUSTINA	JOEDIANTO	,	Kun	Hariyanto	,	Nurhadi	Wibowo

2024
Paten	nasional

Alat	Pengayak	Kerupuk	Opak	Mekanis
ANIZAR	,	KHAWARITA	SIREGAR
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