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Jurnal	nasional

Efektifitas	Komunikasi	Interpersonal	dan	Perilaku	Agresif	Pada	Anggota
Satuan	DALMAS	POLDASU
RARAS	SUTATMININGSIH	,	JOSETTA	MARIA	REMILA	TUAPATTINAJA

2019
Jurnal	internasional

Emotion	stability	and	aggressive	behavior	of	the	members	of	mass	control	unit
(Dalmas)	of	North	Sumatra	Police
RODIATUL	HASANAH	SIREGAR	,	RARAS	SUTATMININGSIH	,	JOSETTA	MARIA	REMILA	TUAPATTINAJA

2019
Jurnal	internasional

Effectiveness	of	Acceptance-Commitment	Therapy	for	Improving	the	Emotion
Regulation	Ability	of	Adolescent	Victims	of	Violence
RARAS	SUTATMININGSIH	,	ATIKA	MENTARI	NATAYA	NASUTION

2018
Jurnal	internasional

Effectiveness	of	Storytelling	Method	In	Life	Mapping	on	The	Reduction	of
Aggressive	Behavior	in	Adolescents
RARAS	SUTATMININGSIH

2018
Jurnal	internasional

Effectiveness	of	Storytelling	Method	in	Life	Mapping	on	the	Reduction	of
Aggressive	Behavior	in	Adolescents
RARAS	SUTATMININGSIH	,	RAHMA	YURLIANI

Researches

2026
Penelitian	Kerjasama	Antar	Perguruan	Tinggi

Mengidentifikasi	Faktor	Penentu	Keberhasilan	Ekosistem	Akademik	Tangguh:
Analisis	Beban	Kerja,	Kompensasi,	dan	Keterlibatan	Industri	sebagai	Variabel
Kritis	(Studi	Komparatif	Indonesia	dan	Malaysia)”
MOSES	GLORINO	RUMAMBO	PANDIN	,	MAULANA	ANDINATA	DALIMUNTHE	,	RARAS	SUTATMININGSIH

2024
Penelitian	Kerjasama	Antar	Perguruan	Tinggi

Pemetaan	Literasi	Etika	Digital	Generasi-Z	sebagai	Modal	Dasar	Generasi
Emas	Indonesia
JAYANTI	DIAN	EKA	SARI	,	MOSES	GLORINO	RUMAMBO	PANDIN	,	RARAS	SUTATMININGSIH

2022
Kerjasama	Luar	Negeri	dan	Publikasi	Internasional

Riset	Kluster	Keilmuan
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ISKANDAR	ZULKARNAIN	,	ROBERT	SIBARANI	,	RARAS	SUTATMININGSIH

2022
Kerjasama	Luar	Negeri	dan	Publikasi	Internasional

Pengaruh	Kecemasan	Komunikasi	Bahasa	Inggris	terhadap	Kesejahteraan
Psikologi	Dimoderasi	oleh	Efektifitas	Komunikasi	pada	Dosen	di	Indonesia
dan	Malaysia
ISKANDAR	ZULKARNAIN	,	ROBERT	SIBARANI	,	RARAS	SUTATMININGSIH

2020
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

Model	Retorika	Berbasis	Budaya	Markobar	pada	Suku	Mandailing
ISKANDAR	ZULKARNAIN	,	RARAS	SUTATMININGSIH	,	SAKHYAN	ASMARA

2019
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

Pembentukan	Konsep	Diri	Melalui	Adat	Dalihan	Na	Tolu	(Kajian	Psikologi
Komunikasi	Tentang	Pembentukan	Konsep	Diri	dalam	Budaya	Tutur
Masyarakat	Adat	Dalihan	Na	Tolu)
ISKANDAR	ZULKARNAIN	,	RARAS	SUTATMININGSIH	,	SAKHYAN	ASMARA

2019

Efektifitas	Komunikasi	Interpersonal	dan	Perilaku	Agresif	Pada	Anggota
Satuan	DALMAS	POLDASU
JOSETTA	MARIA	REMILA	TUAPATTINAJA	,	RARAS	SUTATMININGSIH

2018
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

Profil	Stabilitas	Emosi	dan	Kecenderungan	Perilaku	Agresif	Pada	Anggota
Satuan	Dalmas	POLDA	Sumatera	Utara
JOSETTA	MARIA	REMILA	TUAPATTINAJA	,	RARAS	SUTATMININGSIH	,	RODIATUL	HASANAH	SIREGAR

Community	Services

2024

Mitigasi	dan	Adaptasi	Bencana	Hidrometeorologi	Desa	Simamora,	Kecamatan
Baktiraja,	Kabupaten	Humbang	Hasundutan
FATMA	WARDY	LUBIS	,	RARAS	SUTATMININGSIH	,	RANDA	PUTRA	KASEA	SINAGA	,	FARIDA	HANIM

2023
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

PENINGKATAN	KOMPETENSI	KOMUNIKASI	SISWA	SMA	AL	WASHLIYAH	1
MEDAN	MELALUI	PELATIHAN	PUBLIC	SPEAKING
MUNZAIMAH	M	,	FATMA	WARDY	LUBIS	,	RARAS	SUTATMININGSIH

2023
Ipteks	Bagi	Masyarakat

PENINGKATAN	KOMPETENSI	KOMUNIKASI	SISWA	SMA	AL	WASHLIYAH	1
MEDAN	MELALUI	PELATIHAN	PUBLIC	SPEAKING
MUNZAIMAH	M	,	FATMA	WARDY	LUBIS	,	RARAS	SUTATMININGSIH	,	MOULITA	,	AYU	NABILA	PUTRI	,	CHINTYA	DEBORA	,
MUHAMMAD	FIKRI	HAIKAL	SARAGIH	,	NUR	AGUSTILAHMI	NASUTION

2023
Ipteks	Bagi	Masyarakat

Upaya	Peningkatan	Self	Efficacy	Pada	Narapidana	Militer	di	Lembaga
Pemasyarakatan	Militer	01	Medan
RARAS	SUTATMININGSIH	,	NURMAINI	,	RODIATUL	HASANAH	SIREGAR

2021
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

Peningkatan	Kompetensi	Digital	Bagi	Generasi	Millenial	Samosir	dalam
Rangka	Promosi	Wisata	Unggulan
HENDRA	HARAHAP	,	YOVITA	SABARINA	SITEPU	,	FATMA	WARDY	LUBIS	,	RARAS	SUTATMININGSIH	,	NUR	FITRI	YANI



SAPUTRI	,	TALITHA	NABILAH	RITONGA

2020
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

Psikoedukasi	Pencegahan	Perilaku	Merokok
ISKANDAR	ZULKARNAIN	,	RARAS	SUTATMININGSIH

2020
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

Peningkatan	Kompetensi	Digital	bagi	Generasi	Millenial	Samosir	dalam
Rangka	Promosi	Wisata	Unggulan
HENDRA	HARAHAP	,	YOVITA	SABARINA	SITEPU	,	FATMA	WARDY	LUBIS	,	RARAS	SUTATMININGSIH	,	SHEELLA	TAN	,
MICKHAEL	RAJAGUKGUK

2019
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

Pola	Komunikasi	untuk	Penangggulangan	Bencana	pada	Fase	Mitigasi
Bencana
FATMA	WARDY	LUBIS	,	RARAS	SUTATMININGSIH	,	MAZDALIFAH

2018
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

Psikoedukasi	Pencegahan	Adiksi	Pornografi
JOSETTA	MARIA	REMILA	TUAPATTINAJA	,	RARAS	SUTATMININGSIH

Intellectual	Property	Rights

2026
Hak	cipta	nasional

Suluk	dan	Kesejahteraan	Psikologi	Menata	Enam	Energi	Dasar	Menuju
Ketenangan	dan	Makna	Hidup
ISKANDAR	ZULKARNAIN	,	RARAS	SUTATMININGSIH	,	SRI	SUPRIYANTINI

2026
Hak	cipta	nasional

KOMUNIKASI	BUNGLON	-	STRATEGI	KEMUNAFIKAN	DALAM
MEMPERTAHANKAN	KEKUASAAN
ISKANDAR	ZULKARNAIN	,	HUMAIZI	,	RARAS	SUTATMININGSIH

2025
Hak	cipta	nasional

Komunikasi	Terapeutik	dan	Kesehatan	Mental
ISKANDAR	ZULKARNAIN	,	RARAS	SUTATMININGSIH

2025
Hak	cipta	nasional

Parenting	Digital:	Membangun	Keluarga	Islami	di	Tengah	Dominasi
Kecerdasan	Buatan
ISKANDAR	ZULKARNAIN	,	RARAS	SUTATMININGSIH

2024
Hak	cipta	nasional

Senam	Mitigasi	Bencana	Erupsi
FATMA	WARDY	LUBIS	,	MAZDALIFAH	,	RARAS	SUTATMININGSIH

2023
Hak	cipta	nasional

Upaya	Peningkatan	Self	Efficacy	Pada	Narapidana	Militer	di	Lembaga
Pemasyarakatan	Militer	01	Medan
RARAS	SUTATMININGSIH	,	NURMAINI	,	RODIATUL	HASANAH	SIREGAR

2022
Hak	cipta	internasional

Instrumen	Simptom	Krisis
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RARAS	SUTATMININGSIH

2021
Hak	cipta	nasional

Pengabdian	USU	untuk	Danau	Toba
HENDRA	HARAHAP	,	RARAS	SUTATMININGSIH	,	YOVITA	SABARINA	SITEPU	,	FATMA	WARDY	LUBIS
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