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Lestari	Dara	Cinta	Utami	Ginting,	commonly	known	by	the	nickname	"Dara,"	is	the	daughter	of	Hendrik
Ginting,	S.E.,	and	Yusseri	Rizky	Halida	Lubis.	She	was	born	in	Medan	on	3	April	1990	and	is	a	lecturer	in	the
Undergraduate	History	Study	Program.	She	earned	her	master's	degree	in	History	from	Universitas	Sumatera
Utara	in	2018.	Her	master's	thesis,	entitled	"The	Relationship	Between	the	State	and	Religion:	An	Early	Study
of	the	Pemena	Belief	in	Karo,	North	Sumatra,	1966–1979,"	was	supervised	by	Prof.	Dr.	Budi	Agustono,	M.S.
Previously,	Dara	completed	her	bachelor's	degree	in	History	at	Universitas	Sumatera	Utara	in	2013.	Her
undergraduate	thesis,	entitled	"Sugondo	Kartoprodjo:	Educator	and	Freedom	Fighter	in	North	Sumatra,"	was
supervised	by	Dr.	Suprayitno,	M.Hum.

Publications

2026
Jurnal	internasional	bereputasi

From	Batik	to	Canvas:	Theological	Symbolism	and	Local	Wisdom	in
Indonesian	Islamic	Visual	Arts
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING

2026
Jurnal	nasional	terakreditasi

Persepsi	Masyarakat	Setempat	terhadap	Dampak	Pariwisata	di	Taman	Mejuah-
Juah	Berastagi
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI	,	SYAHREHAN	PRADANA	LUBIS	,	SANIA	BR	GINTING	,
SYARAFINA	ADILAH

2026
Jurnal	nasional	terakreditasi

Permainan	Tradisional	Satur	Karo	dari	Sudut	Pandang	Masyarakat	Kota
Berastagi
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI	,	YAWAN	JUPITER	TAMBUNAN	,	MUHAMMAD	ZAIDAAN	DAMAR	,
KEANE	MANUEL	PASARIBU	,	HERNI	ZAI

2026
Jurnal	internasional	bereputasi

Theology	of	Pluralism	in	Historical	Context:	Cultural	Encounters	of	Religions
in	Indonesia
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING

2025
Buku	lainnya

Melestarikan	Sejarah	dan	Identitas:	Pelestarian	Kota	Tua	Kesawan	dari
Pandangan	Sartono	Kartodirdjo
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING

2025
Book	chapter	nasional

Hubungan	Kerajaan	Aru	dan	Peradaban	Karo
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI

2025
Prosiding	seminar	internasional

The	Impact	of	Colonial	Aggression	on	Women's	Mental	Health	in	Indonesia
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(1890-1942)
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI

2025
Jurnal	internasional	bereputasi

Tawhid	of	The	Sky	and	Tawhid	of	The	Earth:	Theological	Reflections	of	the
People	of	Medan	Post-Natural	Disaster
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING

2025
Jurnal	internasional	bereputasi

Tawhid	of	The	Sky	and	Tawhid	of	The	Earth:	Theological	Reflections	of	the
People	of	Medan	Post-Natural	Disaster
ANRI	NALDI	,	LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	FRITZ	HOTMAN	SYAHMAHITA	DAMANIK	,	Rahmansyah	Fadlul	Al	Karim
Rambe

2024
Buku	referensi

PESANTREN	AR-RAUDLATUL	HASANAH	DARI	HARAPAN	DAN	DOA
KELUARGA	HINGGA	MENJADI	MILIK	UMAT
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI	,	BUDI	AGUSTONO	,	KIKI	MAULANA	AFFANDI

2024
Jurnal	internasional	bereputasi

Looking	at	Islam's	Struggle	for	the	Liberation	of	the	Ummah:	The	Perspective
of	Bilal	Bin	Rabbah's	Liberation	Theology
AHMED	FERNANDA	DESKY	,	ZULFAHMI	,	LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING

2024
Jurnal	internasional	bereputasi

Library	promotion	in	the	development	of	the	Universitas	Sumatera	Utara
towards	a	world-class	university
AULIA	RAHMA	RITONGA	,	LAILA	HADRI	NASUTION	,	LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	AFRYNA	VERONICA	,
MAULANA	ANDINATA	DALIMUNTHE

2024
Jurnal	nasional	terakreditasi

WARISAN	BUDAYA	KARO	YANG	TERANCAM:	UPAYA	PELESTARIAN	DAN
PENGEMBANGAN	TRADISI	TOPENG	TEMBUT-TEMBUT
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING

2024
Jurnal	nasional	terakreditasi

MEMAHAMI	EKSISTENSI	DAN	TANTANGAN	MIE	PANGSIT	SIANTAR:
SEBUAH	KAJIAN	BUDAYA	KULINER	DAN	STRATEGI	PENGEMBANGAN
USAHA
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI

2024
Jurnal	nasional	terakreditasi

STABILITAS	EKONOMI	PASAR	HORAS	DI	TENGAH	PANDEMI	COVID-19:
ANALISIS	TERHADAP	DAMPAK	DAN	RESPONS	MASYARAKAT	LOKAL
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING

2024
Jurnal	nasional	terakreditasi

IMPLIKASI	KEBIJAKAN	HARGA	BBM	TERHADAP	POLA	KONSUMSI	DAN
KESEJAHTERAAN	MASYARAKAT:	STUDI	KASUS	LINGKUNGAN	3,
KELURAHAN	AUR,	MEDAN	MAIMUN	(2004-2014)
RAHMAN	MALIK	,	LILA	PELITA	HATI	,	LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING

2024
Jurnal	nasional	terakreditasi

TRADISI	REBU	DALAM	MASYARAKAT	KARO:	EKSISTENSI	DAN
PEMERTAHANAN	IDENTITAS	BUDAYA	DI	ERA	GLOBALISASI
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING
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2024
Jurnal	nasional	terakreditasi

ROTI	KETAWA:	SIMBOL	BUDAYA	DAN	KEUNIKAN	KULINER	KOTA
PEMATANGSIANTAR
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI

2024
Jurnal	nasional	terakreditasi

MENGENANG	PERJUANGAN:	GEDUNG	JUANG	45	DAN	TANTANGAN
PELESTARIANNYA	DI	PEMATANG	SIANTAR
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING

2024
Jurnal	nasional	terakreditasi

PERJALANAN	PT	PABRIK	ES	SIANTAR	DALAM	MENGHADAPI	ERA	DIGITAL:
SEJARAH,	FILOSOFI,	DAN	EKSISTENSI	MINUMAN	CAP	BADAK
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI

2024
Jurnal	nasional	terakreditasi

TRANSFORMASI	TRANSPORTASI:	DAMPAK	LAYANAN	ONLINE	TERHADAP
PENGEMUDI	KONVENSIONAL	DI	KOTA	PEMATANGSIANTAR
LILA	PELITA	HATI	,	LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING

2024
Jurnal	nasional	terakreditasi

PERAN	PEMERINTAH	DAN	ADAPTASI	PELAKU	USAHA	UMKM	KAIN	ULOS
PASCA	KRISIS	MONETER	1998:	STUDI	KASUS	KOTA	PEMATANGSIANTAR
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING

2023
Jurnal	nasional	terakreditasi

EKSISTENSI	RAKUT	SITELU	DALAM	PENERAPAN	SISTEM	KEKERABATAN
MASYARAKAT	DI	DESA	SUKANALU	KABUPATEN	KARO
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI

2023
Prosiding	seminar	internasional

The	Effectiveness	of	Social	Media	As	A	Promotional	Medium	Of	The	University
Of	Sumatera	Utara	(USU)	Library
AFRYNA	VERONICA	,	AULIA	RAHMA	RITONGA	,	NUR'AINI	,	MAULANA	ANDINATA	DALIMUNTHE	,	LESTARI	DARA	CINTA
UTAMI	GINTING

2023
Jurnal	internasional	bereputasi

Religious	Harmony	Forum:	Ideal	Religious	Moderation	in	the	Frame	of
Building	Tolerance	in	Medan	City,	Indonesia
LILA	PELITA	HATI	,	LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING

2023
Jurnal	nasional	terakreditasi

TRADISI	MUKUL	ETNIK	PADA	MASYARAKAT	KARO	DI	DESA	SEBERAYA,
KECAMATAN	TIGA	PANAH,	KABUPATEN	KARO
BUDI	AGUSTONO	,	LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING

2023
Jurnal	nasional	terakreditasi

PERANAN	LEGENDA	PUTRI	HIJAU	DI	DESA	SEBERAYA	KECAMATAN	TIGA
PANAH	KABUPATEN	KARO	DALAM	PENULISAN	SEJARAH	LOKAL
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI

2023
Jurnal	nasional	terakreditasi

PENERAPAN	TRADISI	MBESUR	MBESURI	DI	DESA	SUKANALU,	KECAMATAN
TIGAPANAH,	KABUPATEN	KARO
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BUDI	AGUSTONO	,	LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING

2023
Jurnal	nasional	terakreditasi

NILAI	DAN	PERAN	PERHIASAN	SUKU	KARO	DALAM	UPACARA	PESTA
PERNIKAHAN	ADAT	KARO
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	PENINNA	SIMANJUNTAK

2023
Jurnal	nasional	terakreditasi

PERANAN	PEMERINTAH	DESA	SUKANALU,	KECAMATAN	BARUSJAHE,
KABUPATEN	KARO	DALAM	UPAYA	PELESTARIAN	SITUS	MERIAM	PUNTUNG
SEBAGAI	OBJEK	WISATA	SEJARAH
NURHABSYAH	,	LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING

2023
Jurnal	nasional	terakreditasi

PENGARUH	ADAT	KARO	TERHADAP	SISTEM	PEMERINTAHAN	DI	DESA
SUKANALU,	KECAMATAN	BARUSJAHE,	KABUPATEN	KARO
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI

2023
Jurnal	nasional	terakreditasi

NILAI-NILAI	KEHIDUPAN	TRADISI	UPAH	TENDI	BAGI	MASYARAKAT	SUKU
KARO	DI	DESA	SUKA	MBAYAK
LILA	PELITA	HATI	,	LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING

2023
Jurnal	nasional	terakreditasi

Representasi	Konflik	Agraria	dalam	Film	Ben	dan	Jody
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	AULIA	RAHMA	RITONGA

2023
Prosiding	seminar	nasional

Dampak	Kepopuleran	Anime	One	Piece,	Naruto,dan	Bleach	terhadap	Minat
Menonton	Masyarakat	Indonesia	melalui	Platform	Layanan	Streaming	Video
LILA	PELITA	HATI	,	LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	NURHABSYAH

2022
Jurnal	internasional

The	Exploitation	of	Women's	Body	and	Sensuality:	The	Attraction	of
Newspaper	Movie	Advertisements	in	Local	Daily	Newspapers
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI	,	RAHMAN	MALIK

2022
Jurnal	nasional	terakreditasi

"Segitiga	Kekuasaan	Demokrasi	Terpimpin	Tahun	1959-1965:	Sukarno,	TNI-
AD	dan	Partai	Komunis	Indonesia"
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI

2022
Jurnal	internasional

LOCAL	VS	GLOBAL	WOMEN'S	REPRESENTATION	IN	NEWSPAPER
ADVERTISING:	A	HISTORICAL	STUDY	OF	LOCAL	DAILY	NEWSPAPERS
(WASPADA,	SINAR	INDONESIA	BARUAND	ANALISA)	IN	MEDAN	IN	THE
1970s)
LILA	PELITA	HATI	,	LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING

2022
Jurnal	internasional

The	Exploitation	of	Women's	Body	and	Sensuality:	The	Attraction	of
Newspaper	Movie	Advertisements	in	The	Local	Daily	Newspapers	(Waspada,
Sinar	Indonesia	Baru,	and	Analisa)	in	Medan	in	the	1970s
LILA	PELITA	HATI	,	LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	RAHMAN	MALIK
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Researches

2025
Penelitian	Unggulan	Perguruan	Tinggi

Transformasi	Transportasi	Tradisional	di	Kota	Kolonial:	Studi	tentang
Pelarangan	Angkong	di	Gemeente	Medan	(1927–1935)	dalam	Konteks
Modernisasi	dan	Pembangunan	Berkelanjutan
ELY	HAYATI	NASUTION	,	LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	YULIANUS	HAREFA	,	LILA	PELITA	HATI

2024
Penelitian	Unggulan	Perguruan	Tinggi

OTONOMI	SOSIAL	BUDAYA	PETANI	PEREMPUAN	KARO:	GENDER	DALAM
BUDAYA	PATRILINEAL
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI

2024
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

PENERAPAN	PANDANGAN	SARTONO	KARTODIRDJO	DALAM	PELESTARIAN
KOTA	LAMA	KESAWAN	DI	KOTA	MEDAN
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI

2024
Penelitian	Unggulan	Perguruan	Tinggi

OTONOMI	SOSIAL	BUDAYA	PETANI	PEREMPUAN	KARO:	GENDER	DALAM
BUDAYA	PATRILINEAL
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI

2023
Penelitian	Dosen	Pemula

Budaya	Konsumtif	Masyarakat	Kumuh	(Slum	Area)	di	Daerah	Aliran	Sungai
(DAS)	Deli,	Kelurahan	Aur,	Kecamatan	Medan	Maimun	Pada	2004-2014
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI	,	RAHMAN	MALIK

2023
Penelitian	Unggulan	Perguruan	Tinggi

EKSISTENSI	RUMAH	ADAT	SIWALUH	JABU	DI	DESA	BUDAYA	LINGGA,
KABUPATEN	KARO,	SUMATERA	UTARA,	DI	TENGAH	ERA	GLOBALISASI
PENINNA	SIMANJUNTAK	,	LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI	,	NURSUKMA	SURI

2022
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

Strategi	Promosi	Perpustakaan	Universitas	Sumatera	Utara	Pasca	Pandemi
Covid	19
AULIA	RAHMA	RITONGA	,	AFRYNA	VERONICA	,	LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING

2021
Penelitian	Fundamental

Dinamika	Iklan	dan	Selera	Masyarakat	Tahun	1970-an	di	Kota	Medan:	Studi
Kasus	Pada	Surat	Kabar	Harian	Lokal	(Waspada,	Analisa	dan	Sinar	Indonesia
Baru)
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI	,	RAHMAN	MALIK

2020
Ipteks	Bagi	Masyarakat

PESANTREN	RAUDLATUL	HASANAH
BUDI	AGUSTONO	,	LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI	,	NURHABSYAH	,	KIKI	MAULANA	AFFANDI	,
MUHAMMAD	RASYIDIN

2019

PENELITIAN	DASAR	BANGUNAN	BERSEJARAH/HERITAGE	YANG	LAYAK
UNTUK	DIRENOVASI/DIPELIHARA
BUDI	AGUSTONO	,	LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI	,	NURSUKMA	SURI	,	HERISTINA	DEWI



Community	Services

2024
Penelitian	Unggulan	Perguruan	Tinggi

Sosialisasi	Tanggap	Darurat	Bencana	Banjir	di	Kelurahan	Pekan	Selesai
Kecamatan	Selesai,	Kabupaten	Langkat
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LAILA	HADRI	NASUTION	,	LILA	PELITA	HATI

Intellectual	Property	Rights

2025
Hak	cipta	nasional

Menjelajah	Kabanjahe:	Sejarah	Lisan	Dan	Dinamika	Kota	(Kuliah	Lapangan
Stambuk	2023	Kelas	A)
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI

2024
Hak	cipta	nasional

OTONOMI	SOSIAL	BUDAYA	PETANI	PEREMPUAN	KARO:	GENDER	DALAM
BUDAYA	PATRILINEAL	TIM	PENGUSUL
LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI

2024
Hak	cipta	nasional

EKSISTENSI	RUMAH	ADAT	SIWALUH	JABU	DI	DESA	BUDAYA	LINGGA,
KABUPATEN	KARO,	SUMATERA	UTARA,	DI	TENGAH	ERA	GLOBALISASI
NURSUKMA	SURI	,	PENINNA	SIMANJUNTAK	,	LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI

2023
Hak	cipta	nasional

Kuliah	Lapangan	Sejarah	Lisan	Prodi	S1	Ilmu	Sejarah	Stambuk	2020
PENINNA	SIMANJUNTAK	,	LESTARI	DARA	CINTA	UTAMI	GINTING	,	LILA	PELITA	HATI
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