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Publications

2025
Jurnal	internasional	bereputasi

Factors	Influencing	Early	Marriage	among	Women	in	Bulusonik	Village,
Barumun	District,	North	Sumatra	Province
ERNIYATI

2025
Prosiding	seminar	nasional

Factors	Influencing	Early	Marriage	among	Women	in	Bulusonik	Village,
Barumun	District,	North	Sumatra	Province
ERNIYATI

2025
Jurnal	internasional	bereputasi

Effectiveness	of	the	‘Marpokkat’	community-based	care	intervention	model	on
stunting	in	Mandailing	Natal	(Madina)	District,	Indonesia
ERNIYATI

2022
Prosiding	seminar	nasional

Knowledge	of	Breast	Cancer	and	Breast	Self-Examination	Practice	Among
Women	at	Risk	in	Medan,	Indonesia
ERNIYATI

2020
Jurnal	internasional	bereputasi

Effectiveness	of	progressive	muscle	relaxation	on	the	complete	opening	time
during	normal	labor
ERNIYATI	,	SITI	SAIDAH	NASUTION	,	HARIATI

2018
Jurnal	internasional	bereputasi

The	effectiveness	of	DC	motor	vibrilatory	stimulus	(DMV)	among	postpartum
women	on	giving	breast	milk
SITI	SAIDAH	NASUTION	,	ERNIYATI	,	ELLYTA	AIZAR

2018
Jurnal	internasional	bereputasi

The	intervention	of	community	role	for	improving	health	status	of	pregnant
women	suffering	HIV-AIDS	in	Medan
SITI	SAIDAH	NASUTION	,	ERNIYATI

Researches

2025
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Penelitian	Fundamental

UPAYA	PENGEMBANGAN	PROGRAM	PELAYANAN	KESEHATAN	CEGAH
STUNTING	PADA	ANAK	MENGGUNAKAN	PENDEKATAN	MODEL	HEALTH
BEHAVIOUR	MOTHER	BERBASIS	ONLINE	DI	PUSKESMAS	KABUPATEN
LANGKAT
FARIDA	LINDA	SARI	SIREGAR	,	ERNIYATI	,	SITI	SAIDAH	NASUTION

2023
Penelitian	Dosen	Pemula

Strategi	deteksi	dini	kanker	payudara	pada	perempuan	beresiko	tinggi
menggunakan	pendekatan	action	research
ERNIYATI	,	SITI	SAIDAH	NASUTION

2023
Biomedik

Talenta	:	EFEKTIVITAS	ANTIARTHRITIS	NANOEMULSI	DAN	EKSTRAK
KOMBINASI	DAUN	ANDALIMAN	(ZANTHOXYLUM	ACANTHOPODIUM	DC)
DAN	DAUN	BANGUN-BANGUN	(COLEUS	AMBONICUS	LOUR)	TERHADAP
GAMBARAN	HISTOPATOLOGI	LUTUT	TIKUS	YANG	DIINDUKSI	CFA
(COMPLETE	FREUND’S	ADJUVANT)
YUANDANI	,	SUFITNI	,	YUNITA	SARI	PANE	,	ERNIYATI

2022
Penelitian	Unggulan	Perguruan	Tinggi

MODEL	INTERVENSI	PERAWATAN	BERBASIS	SOSIAL	BUDAYA	MASYARAKAT
:	MARPOKKAT	DALAM	MENGATASI	MASALAH	KESEHATAN	STUNTING	DI
KABUPATEN	MANDAILING	NATAL
ERNIYATI	,	SITI	SAIDAH	NASUTION

2020
Penelitian	Unggulan	Perguruan	Tinggi

EFEKTIFITAS	INTERVENSI	MASSAGE	DENGAN	AROMATHERAFI	LEMON
(EMESIS	CARE)	TERHADAP	PENURUNAN	MUAL	MUNTAH	PADA	IBU	HAMIL
ERNIYATI	,	SITI	SAIDAH	NASUTION

2019
Penelitian	Unggulan	Perguruan	Tinggi

Peningkatan	Status	Kesehatan	Bayi	Melalui	Optimalisasi	Pemberian	ASI
dengan	Stimulus	DC	Motor	Vibratory	(DMV	lancar	ASI	)	pada	Ibu	Nifas
ELLYTA	AIZAR	,	ERNIYATI	,	SITI	SAIDAH	NASUTION

2019

MINIMALISASI	NYERI	PERSALINAN	KALA	I	FASE	LATEN	MELALUI	TEHNIK
RELAKSASI	OTOT	PROGRESIF	PADA	IBU	MELAHIRKAN	DI	RUMAH	SAKIT
UNIVERSITAS	SUMATERA	UTARA	(USU)	MEDAN
ERNIYATI	,	SITI	SAIDAH	NASUTION

Community	Services

2024
Ipteks	Bagi	Masyarakat

Pemberdayaan	Ibu	melalui	Promosi	Kesehatan:	Parotitis	di	TK	MBPI
Kabupaten	Deli	Serdang
NUNUNG	FEBRIANY	SITEPU	,	DIAH	ARRUUM	,	ERNIYATI

2024
Ipteks	Bagi	Masyarakat

OPTIMALISASI	KESEHATAN	REPRODUKSI	MASYARAKAT	MELALUI
PELIBATAN	KELUARGA	DAN	PERAWATAN	PADA	IBU	HAMIL	BERBASIS
ONLINE	DI	WILAYAH	KERJA	PUSKESMAS	KAMPUNG	BARU	MEDAN
FARIDA	LINDA	SARI	SIREGAR	,	ERNIYATI	,	SITI	SAIDAH	NASUTION



2022

PRODUKSI	BIBIT	TANAMAN	SEBAGAI	UPAYA	MENAMBAH	INCOME	BAGI
KELUARGA	DIMASA	PANDEMI	COVID-19
KANSIH	SRI	HARTINI	,	EVALINA	HERAWATI	,	ERNIYATI	,	NELLY	ANNA

2022
Ipteks	Bagi	Masyarakat

Produksi	bibit	tanaman	sebagai	upaya	menambah	income	bagi	keluarga
dimasa	pandemi	Covid-19
KANSIH	SRI	HARTINI	,	ERNIYATI	,	NELLY	ANNA

2020
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

Pemberdayaan	Ibu	Rumah	Tangga	dalam	Mengelola	Sampah	Selama	Social
Distancing	di	Lingkungan	II	Kelurahan	Asam	Kumbang
RIKA	ENDAH	NURHIDAYAH	,	NUNUNG	FEBRIANY	SITEPU	,	RENI	ASMARA	ARIGA	,	ERNIYATI

2013
Penelitian	Dana	Lokal	Perguruan	Tinggi

Pemberdayaan	Ibu-Ibu	Pewiridan	Binaan	Salimah	Menjadi	Kader	Kesehatan
Posyandu	Lansia
RIKA	ENDAH	NURHIDAYAH	,	DEDI	ARDINATA	,	ERNIYATI

2009

Pemberdayaan	Ibu	Rumah	Tangga	Untuk	Meningkatkan	Status	Gizi	Anak
Melalui	Pemberian	Makanan	Tambahan	(PMT)	Berbahan	Dasar	Ubi	Kayu
RIKA	ENDAH	NURHIDAYAH	,	FATWA	IMELDA	,	ERNIYATI	,	SALBIAH


